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日本中部三大國家公園高原賞楓 9 日 

   @航班參考：(實際搭乘班機需依行前說明會資料為主) 

日 期 天 數 出發/抵達時間 起 飛 ／ 抵 達 城 市 航空公司 班機號碼 飛 行 時 間 

10/13 第 01 天 09:10/13:20 松山機場羽田機場 日本航空 JL-096 3 小時 10 分 

10/21 第 09 天 18:20/20:50 羽田機場松山機場 日本航空 JL-099 3 小時 30 分 

 

 

 

 

 

 

<< 高原錦秋楓紅~珍稀席位>> 

 

 << 高原錦秋楓紅~珍稀席位>> 

百合限定：遇見日本阿爾卑斯山~高原楓紅之美 
 

當秋天的一抹橙紅綠 

翩然來到日本中部阿爾卑斯國家公園 

呼喚著你我~跟隨著秋的五彩色澤 

一起領略大山大水的悠然壯闊 
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<<中部山岳國家公園>>園內有高聳的群峰、雪白的山坡、清澈的山溪，和豐富多樣的動植

物，共同構成雄偉壯麗的阿爾卑斯風光。這些高聳群山全年幾乎都籠罩在白雪之中，但當夏

末積雪融化時，踏上健行之旅便能一覽壯觀景致。日本擁有 21 座超過 3000 公尺的高峰，其

中 10 座就在此國家公園。登山步道經過精心規劃，

登山客可盡情享受高山之旅。 

搭乘長野特級列車”梓”前往美麗壯闊的中部阿爾卑斯山 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上高地散步道的起點~大正池 

當周圍的穗高山脈及落羽松林倒映在湖面時 

美麗的讓人屏息而令人流連忘返 
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立山室堂平紅葉 10月  (御庫裏池~藍寶石湖泊海拔 2400M) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

黑部立山路線~大觀峰纜車~眺望絕色五段紅葉染 

貫穿立山的黑部立山阿爾卑斯路線，利用各種交通工具 

橫越標高差距 2400 公的富山縣與長野縣之間 

時時刻刻變化的大自然風景讓人讚嘆不已 
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日本賞楓人氣第一~長野縣白駒池~火焰楓紅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      「日本唯一雙層纜車」 

      「米其林 2星級景點」~ 新穗高纜車 



5 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
嚴選極上隱宿：星野精緻旅宿_界奧飛驒 (露天溫泉房型~連住兩晚~預約中) 
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嚴選極上之宿：白馬拉薇尼酒店(2024 年新開幕/確定入住) 
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嚴選極上之宿：東京立川天空飯店 (豪華和洋房型，確定入住) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

嚴選優質之宿：天空樂園~清里高原飯店 (確定入住，2026 年 6 月新房型) 
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嚴選優質之宿：大町黑四全日空渡假酒店(新館付天然溫泉 /確定入住) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

嚴選優質之宿：蓼科湖景渡假飯店 (確定入住) 
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(◎含門票景點   ▲不需門票景點   UNESCO 指定為世界遺產) 

第 1天 10/13(二) 台北 TAIPEI松山國際機場(JL096) 09:20 出發  

                13:20抵達東京羽田國際機場根津美術館見學飯店 

早餐：XXX                         午餐：機上套餐                 晚餐：飯店精緻日式套餐     

住宿：東京立川天空飯店 

行車距離：羽田機場→22KM(約 25 分)美術館→36KM(約 1 小時)飯店 

今日集合於台北松山國際機場，專人為您辦理搭機手續後搭乘豪華客機飛往日本東京羽田國際機

場，抵達▲羽田國際機場之後，隨即搭乘合格新穎豪華巴士，前往日本庭園~八芳園。 

◎根津美術館：根津美術館坐落於東京繁華地區青山的黃金地段，是日本為數不多的創立於二戰之

前的私人美術館之一。 館內擁有日本及東洋古代美術品等收藏品約 7,600 件，其中包括 7 件國寶、

88 件重要文化財產和 94 件重要美術品。大部份館藏為館名由來的實業家，也是政治家和茶人的初

代根津嘉一郎（1860-1940 年）所收藏。根津先生希望將收藏「與眾人共賞」，第二代根津嘉一郎為

完成此願望，於 1941 年在私人宅邸內開立了根津美術館。美術館在戰爭時燒毀了展示室和茶室等大

部份設施，所幸館藏皆得以保存，建物在戰後重建。 

第 2天 10/14(三)  出發立川車站 09:30中央線特級あづさ號11:12 抵茅野車站 

                 白駒池環湖一周~火焰楓紅巡禮女神湖    

早餐：飯店美味日式套餐           午餐：蓼科風味美食           晚餐：飯店信州牛會席料理 

住宿：蓼科湖畔溫泉飯店(45 平米/豪華雙床房 5 間) 

行車距離：立川火車站→(約 1 小時 45分)茅野車站→26KM(約 45 分)白駒池33KM(約 50 分)女神湖 

◎中央線特級「あずさ」列車：主要行駛於松本站

<–>新宿站的 JR 東日本中央東線的中央線特急

「あずさ」(梓 Azusa 號)於 2019 年春天前全面

更換成新型的「E353 系列」車輛，從車窗可眺望

富士山、八ヶ岳、南阿爾卑斯山等山脈和相模湖

等,前往山梨縣長野縣旅行更為方便，車輛外型是

以南阿爾卑斯山的雪呈現白色基色，側面上方則

是あずさ的形象顏色–淺紫色的線條，普通車的座

位是以南阿爾卑斯山和梓川的清澈度為概念,以淡藍色為基調的設計。 

https://www.gltjp.com/zh-hant/article/item/20183/
https://www.gltjp.com/zh-hant/summary/area/harajuku/
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▲【白駒池】：白駒池位於北八岳廣大的原生林

之中，海拔標高 2115 公尺為日本最高的池塘，

也是長野縣賞楓名勝之一。池子周圍被青苔覆蓋

的原生樹林所包圍，而醞釀出一種神祕的氣氛。

每到秋天周圍樹林呈現紅黃綠等色，仿佛上帝打

翻調色盤般的繽紛美麗 。 

▲【女神湖】從蓼科山流出的清澈泉水，流入了

女神湖。被稱之為女之神山的蓼科山倒映在此

湖，因而得名。春天的座禪草及鈴蘭，初夏的杜鵑花，秋天的芒草楓紅等景觀優美。 

的座禪草及鈴蘭，初夏的杜鵑花，秋天的芒草楓紅等景觀優美。 

第 3天 10/15(四)  飯店女神湖紅葉環湖散策妙高戶隱連山國家公園~戶隱高原 

                 奧社 420年大杉並木散策~(來回散步 1.5H) 白馬溫泉鄉 

早餐：飯店精緻料理               午餐：長野市鄉土料理            晚餐：飯店高檔法式套餐 

住宿：白馬拉薇尼酒店(豪華洋室雙床房附客廳)  

行車距離：飯店76公里(約 1 小時 25 分)長野市 11:30~12:30中餐26 公里(約 45分)戶隱奧社72公里 

(約 1 小時 45分)飯店 

▲【女神湖紅葉環湖散策】從蓼科山流出的清澈泉水，流入了女神湖。被稱之為女之神山的蓼科山

倒映在此湖，因而得名。春天的座禪草及鈴蘭，初夏的杜鵑花，秋天的芒草楓紅等景觀優美。 

的座禪草及鈴蘭，初夏的杜鵑花，秋天的芒草楓紅等景觀優美。 

▲【妙高戶隱連山國家公園】妙高戶隱連山國家公園開設於 2015 年，是日本最新的國家公園之

一。這個公園橫跨新潟與長野兩縣，擁有眾多火山、山岳和湖泊。戶隱山及其周圍地區與深奧的佛

教習俗、山岳信仰和日本神話有著深厚的淵源。幾世紀以來，擁有逾 1,000 年悠久歷史的戶隱五社

是當地的主要景點。 

▲【戶隱奧社】從奧社參拜道入口處步行約

40 分鐘，即可看到戶隱神社的本社「奥

社」。參拜道路上有於江戶時代初期(西元

1603 年前後) 時所種植、全長約 500 公尺

的杉木林蔭道，其被指定為長野縣史蹟及天

然紀念物。神聖的老杉聳立的樣子看起來非

常莊嚴。 

https://www.gltjp.com/zh-hant/directory/item/12643/
https://www.gltjp.com/zh-hant/summary/area/nagano/
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第 4天 10/16(五) 大町溫泉栂池自然園~絕美濕地濕原景觀健行 

                 白馬岩岳 Mountain Resort 飯店 

早餐：飯店美味自助饗宴            午餐：白馬村特色料理          晚餐：飯店美味自助饗宴 

住宿：信濃大町黑四全日空假日飯店 (新館~豪華和洋室~附天然溫泉) 

行車距離：飯店→23KM(約 55 分) 栂池自然園→5.3KM(約 10 分)白馬岩岳渡假村5.3KM(約 10分)飯店 

◎【搭乘纜車~前往栂池自然園】可眺望白馬連峰的栂池自然園是日本為數不多的高海拔濕原。春天

的水芭蕉、夏天多種多樣的高山植物、秋天的紅葉，每個季節都會有各種精彩的自然體驗。位於中部

山岳國立公園內，平均海拔高度超過 1900 公尺，野外佔地面積超過 100 公頃，園內並有長達 6 公里

的步行道。這裡最有名的應屬四季各異的景觀，到了秋天漫山楓葉把整座山頭妝點成了紅橙黃的三色

世界。安排搭乘”栂池全景纜車“前往自然園， “栂池全景纜車”是這條纜車的統稱，其實是由”栂

池空中纜車“與”栂池索道纜車 “組成，也是通往園區的唯一道路。栂池全景纜車的旅程從全長超過

4 公里的”栂池空中纜車“開始，纜車從村莊的中央大停車場附近的栂池高原站（海拔 839 公尺）一

直延伸至度假村頂部的栂之森站（海拔 1582 公尺），單程需時 30分鐘。在纜車車廂內能輕鬆體驗到

鳥兒俯瞰滑雪道和連綿山脈的視角。(步道分 4 區/全長 6KM) 
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◎【白馬岩岳渡假村】位於日本長野縣北安曇郡白馬村的 Hakuba Iwatake Mountain Resort，是一

處集自然美景、滑雪樂趣與休閒體驗於一體的山地度假勝地。這裡以其壯麗的白馬山景和豐富的滑雪

設施而聞名，吸引了眾多遊客前來探訪。踏入度假村，首先映入眼簾的是那 360 度無死角的美不勝收

自然風光。無論是站在山頂眺望，還是漫步於林間小道，都能感受到大自然的鬼斧神工百看不厭。 

第 5天 10/17(六)   大町扇澤起點黑部水壩~壩頂散策大觀峰紅葉五段染 

                   室堂站~天空步道散策(須準備雪鞋)大觀峰黑部水壩扇澤 

                   大町溫泉              

早餐：飯店精緻日式套餐          午餐：室堂自由食代金￥2500       晚餐：美味飛驒牛壽喜燒 

住宿：信濃大町黑四全日空假日飯店 (新館~豪華和洋室~附天然溫泉) 

行車距離：大町 08:00~08:30→12公里(約 20 分)黑部立山一日遊飯店 

今日行程安排前往◎黑部立山，全長將近 90 公里的路程，全程使用各式環保交通工具翻山越嶺，讓

您在清淨的空氣中，感受時時刻刻變化的立山風貌。 

第一站：海拔 1470M：黑部水壩站，從▲扇澤站搭乘【關電隧道無軌電車】經過全長 6.1 公里，東

洋第一的山洞隧道到達黑部水壩，開啟美好的黑部立山之旅。 

第二站，海拔 1455M：黑部湖站，抵達後徒步觀賞日本海拔最高的水壩▲黑部水壩（高 186 公尺、

長 492 公尺的日本最大級水庫），其建構之宏偉，令人瞠目結舌；欣賞這座斥資 500 億日圓、歷時 7

年、經過數以萬計的手才完成的大壩，每逢 6 月底至 10 月中旬，水壩會進行觀光用洩洪，此時空氣

中的瀰漫的水花會形成彩虹，映襯著兩旁綿延的山麓，構成一幅壯麗絕倫的景緻。 

第三站，海拔 2316M：大觀峰站，乘坐【空中纜車】至▲黑部平，長達 1.7 公里約搭乘 7 分鐘的立

山空中纜車，以無支柱直跨方式，聯結兩大山岳。 

第四站，海拔 2450M：室堂站，從室堂站搭乘【隧道無軌電車】，穿越海拔 3000 公尺的立山連峰

至大觀峰，於此瞭望山谷美景。抵達室堂後，立山三山的雄山、淨土山、別山將聳立於眼前。室堂平

也是立山黑部阿爾卑斯山脈路線觀光的中心地，因眾多慕名而來的遊客或登山客而生機蓬勃。在室堂

還可品嚐日本名水之一的立山湧水，此處也是照相留影的最佳之處。 

最後再搭乘相同交通工具，折返回終點站:扇澤 

景點介紹【黑部立山】：黑部立山是由立山連峰和黑部峽谷所連成的旅遊路線，有「日本阿爾卑斯

山」美譽，歷經漫長的歲月，並耗費鉅資，終於開通一條藉由電車與纜車接力而起的壯闊觀景路線，

來到黑部立山旅遊的賓客可盡情觀賞一連串繁複多樣的天然景致。有人形容此路線就像一條人生的道

途，途經地底幽暗無光的隧道，將屆終點時則有集水有成的大壩，最終到達山巔時，迎面而來的是一

片狀闊的山湖景緻。九月中旬起，立山黑部就充滿秋的氣息。如火一般的楓彩，和層湧的雲海，變化

出浪漫與神秘的季節。立山黑部的楓紅時間，幾乎可以和北海道的紅葉前線畫上等號，同樣在九月下



13 
 

旬就染紅了整座山頭。同時得天獨厚的地形和氣候，使得賞楓期也比其他地區來得長。特別是 10 月

下旬起，立山山頭處開始下起初雪，更造成白雪與紅楓交錯的壯闊景觀，是在立山才能欣賞到的獨特

秋景。 (※本行程會在海拔 2450 公尺的高山地區停留，請務必攜帶禦寒衣物、雪鞋、手套、圍巾等。) 

第 6天 10/18(日)  大町溫泉上高地健行 PART1 (大正池~田代池~河童橋約 3.6KM) 

                 ~欣賞美麗落羽松林~與寧靜的濕原散步道平湯大瀑布散策飯店                                  

早餐：飯店精緻日式套餐          午餐：平湯飛驒鄉土美食          晚餐：飯店高檔會席料理 

住宿：星野精緻旅宿~界奧飛驒(付露天溫泉豪華雙床房) 

行車距離：大町溫泉→81 公里(約 2 小時)抵達上高地大正池1000~1300 上高地健行 

          1330~1430 中餐 平湯瀑布1530 抵達飯店 

 

▲神的故鄉‧上高地，上高地位於長野縣的梓川上游，標高約 1500 公尺，周圍被日本阿爾卑斯山脈

3000 公尺級的穗高峰巒所包圍，古時日本人稱為「神鄉地」，也就是神所居住的地方，可見此地景

致之美宛如人間仙境。 
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▲上高地被白樺、落葉松等的原始森林環繞，大正池、田代池、明神池等分佈其間，與高聳的群山雄

姿一起構成了令人陶醉的美景，架在梓川上的木頭吊橋名為「河童橋」是上高地的象徵，站在河童橋

上是觀賞穗高連峰雄偉之美的最佳地點。 

▲大正池是有著如鏡般湖面的堰塞湖，水面上映照著穗高連峰的倒景，乾枯的樹幹如藝術品般的佇立

在湖面，枯木參天，天地一線，形成了如夢似幻的風景。從大正池順著上高地自然研究路往梓川上遊

走，一路水鴨、岩魚、野鳥相伴，與自然共生的感覺讓人身心舒暢。 

本日特別安排入住星野界奧飛驒溫泉飯店中，當靜瑟的夜晚伴隨著銀河與流星點點，輕輕劃過

阿爾卑斯山的森林與天空，歲月靜好與世無爭。(連住兩晚界奧飛驒飯店) 

第 7天 10/19(一)  飯店上高地健行 PART2 (河童橋至明神池路段~約 5.5KM)  

                  新穗高纜車(從平湯溫泉約 25 分鐘)平湯溫泉飯店                  

早餐：飯店精緻料理              平湯飛驒牛御膳 13:30~14:30       晚餐：飯店精緻日式會席 

住宿：星野精緻旅宿~界奧飛驒 (付露天溫泉豪華雙床房) 

行車距離：上高地一日遊 0830 從飯店出發上高地(0900~1230 健行)1300~1400 用餐(25 分鐘)穗高

纜車站回到飯店約 25分  

▲【上高地】上高地隸屬於長野縣松本市，是位於飛驒山脈（又稱北阿爾卑斯山脈）南部梓川上游的

旅遊勝地，因其美麗且獨特的自然景觀而被指定為「特別名勝」和「特別天然紀念物」。上高地自然

景觀極為豐富，精彩看點多到數不清。除了氣勢恢弘的山脈以外，還能欣賞到美麗的湖泊和沼澤地，

以及清澈河川的潺潺流水等絕世美景。上高地如詩如畫的美麗景觀不僅聞名於全日本，在國外也廣為

人知。由於英國傳教士 Walter Weston 在 1896 年所著的《日本阿爾卑斯的登山與探險》一書中對上

高地之美給予了高度評價，從而使上高地聞名於全世界。 

今日安排前往明神池，明神池位於針葉樹林環

繞的「上高地」。從 河童橋 走任一條道路到

明神池皆需約1小時，是強度適中的散步路線。 

如同舊名「鏡池」所示，「一之池」的池面澄

澈如鏡，映照出周圍景觀。 這裡不僅能欣賞隨

著新綠或紅葉等季節變換的景致，偶爾還能看

見綠頭鴨、鴛鴦等野鳥在池中悠游的身影。 
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第 8天 10/20(二)  平湯溫泉清里萌木的村散策清泉寮散策~招待美味高原牛奶冰淇淋 

                 山梨縣~清里東澤大橋楓紅飯店 

早餐：飯店精緻料理             午餐：信州美味西式料理           晚餐：飯店精緻自助晚宴 

住宿：天空的樂園~清里高原渡假飯店(2026 年 6 月重新改裝) 

行車距離：平湯溫泉→79 公里(約 1 小時 30分)諏訪湖49 公里(約 50) 萌木的村3.6 公里(約 10 分) 東澤

大橋→1.5 公里(約 3 分)飯店 

◎歐風童話小鎮-清里:安排搭乘高原人氣小火車「小海線」前往山梨縣的 JR 鐵道第二高車站「清里車

站」。位於山梨縣西北部，與長野縣交界處的八之岳山南麓。白色斜屋頂的設計是清里車站的特色，

車站前歐式風格的商店林立，各式賣店、餐館與咖啡廳也都是歐風建築，具有異國街道浪漫風情的清

里小鎮，深受日本年輕女姓的喜愛。 

▲萌木之村是清里小鎮的小聚落，它集合了飯店、餐廳、花園、音樂博物館與許多小賣店。這裡一開

始只有一家喫茶店「ROCK」，在 1978 年飯店 HUT-WALDEN 設立後，陸陸續續開了許多手工藝品

店，於 1980 年結成萌木之村，至今約有二十幾家店的規模。每間小木屋都販賣著獨特的手創商品、

雜貨或是當地的農牧加工品，沿著小徑散策其中十分舒服。一來到清里，就會發現四處都有木頭製成

的馴鹿，這股風潮是從 2001 年冬天開始的，利用砍伐白樺木、燈台樹、禉木等樹木中所產生的廢棄

木頭拼湊成一隻隻麋鹿的模樣。    

◎清泉寮是由清里高原森林和牧草地所環繞的綜合觀光設施，設有自然步道和牧場等各種設施，可讓

來訪者體驗清里高原自然美景。清泉寮的歷史相當於清里的開拓史，是清里高原最具代表性的場所。

在這裡，也時常舉辦能夠感受各個季節自然壯闊之美的活動或聚會。清泉寮的冰淇淋不論是過去或現

在，美味始終如一！ 

▲東澤大橋是位於山梨縣北杜市的美麗景點，以雄偉的八岳為背景，紅色的橋樑格外醒目。是一座

橋樑全長 90 米、高 48.9 米的紅色拱橋。春天，新綠萌芽，與八岳雄偉的姿態相互輝映，展現出清

爽的景色。夏天，樹木的綠意更加濃郁，陽光灑落，呈現出生機勃勃的景象。秋天，紅葉將山巒染

成紅色和黃色，可以欣賞到色彩斑斕的美麗景色。冬天，白雪覆蓋的八岳和被雪覆蓋的紅色橋樑形

成美麗的對比，呈現出夢幻般的景色。 東澤大橋附近設有觀景台（休息站紅橋），從停車場步行即

可到達。 

第 9天 10/21(三)  飯店淺草老街自由散策~購物趣景觀餐廳享用美食眺望晴空塔  

               18:20(JL099)羽田國際機場20:50抵台北松山國際機場 

早餐：飯店精緻自助料理        午餐：淺草景觀餐廳~可眺望晴空塔            晚餐：機上美食                               

住宿：甜蜜的家 

https://www.gltjp.com/zh-hant/article/item/20247/
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行車距離：飯店→178 公里(約 2 小時 40 分)淺草24 公里(約 35 分)羽田機場 

◎【淺草老街購物趣】淺草位於日本東京台東區，是以東京最古老的寺廟淺草寺為中心，涵蓋週邊

繁華街區的總稱。不僅是東京，也是日本最熱門的旅遊勝地之一。淺草老街人潮川流不息的復古街

道散發著江戶時代的氣息、古老的神社和寺院、精緻美味的日式點心和琳瑯滿目的特色商品，以及

充滿著市井小民的生活氣息和暖暖的人情味，每天都吸引著大批來自日本及海外的遊客  

     結束了 9 天 8 夜美好的中部高原賞楓健行之旅，您是否已將心遺忘在這個繽紛動人的國度？且

讓我們一起做做收心操，拾起行囊，帶著旅行的美好回憶，平安返回甜蜜的家。 

 **報名前注意事項：本行程為賞楓健行行程，會因實際季節氣候因素而微
調景點、調整順序、做必要之刪增或變更出發日期，請於報名前確認理解
與接受，謝謝！ 

 

出發日期：2026 年 10 月 13日(週二出發) 

團費售價：新台幣$ 189,000 元 

(此售價為經濟艙售價，若有商務艙需求須補差價) 

          報名訂金：每人新台幣$89,000 元 

單人房差：單人房價差_新台幣元 
 

費 用 項 目 
 

導遊/司機小費 含 

景點門票、交通、住宿 含 

來回經濟艙機票(含機場稅) 含 

行李服務費 (飯店)  不含 

礦泉水 無，日本自來水可生飲 

簽證費 台灣護照免簽 

護照工本費NT$1,700 不含 

契約責任險 含 

機場來回接送 不含 
 

 

https://www.gltjp.com/zh-hant/directory/item/sensoji-temple/
https://www.gltjp.com/zh-hant/directory/item/12643/
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◎訂金繳付說明： 

1. 團位名額之保留須以完成訂金繳付程序為依據。 

2. 善意提醒，訂金繳付完成即表示旅遊契約產生效力，本公司將依各協力廠商之規

定，為旅客預付此趟旅程的機票、飯店或餐廳等費用。若旅客因故取消報名，本公

司將依「國外旅遊定型化契約書」相關條款或估算已實付費用，收取不足之超支費

用或退回剩餘訂金。訂金若以刷卡繳付，退還時亦須刷退，以免產生額外刷卡手續

費用。 

3. 多數外籍航空公司一經開立機票，旅客需付全額機票款，且不接受名單調整或替

換。旅客若因懷孕、生病、意外受傷等因素取消機票，航空公司皆無法退款。 

◎團體住房說明： 

1. 團費報價是以「兩小床」的雙人房兩人一室為基礎，計算出每人的團費價格，歡迎

您與親友結伴、自組配對參加。 

2. 若單人報名或奇數人數報名，單人須酌收全程單人房差額。因每位貴賓生活方式不

同，為了顧及您的旅遊品質，百合旅行社不會協助安排同性別團員共用一室。 

3. 單人房差額為單人住宿「單人房型」(SINGLE FOR SINGLE USE)，並非「雙人房

型」供一人使用(DOUBLE FOR SINGLE USE)，故單人房型空間通常較雙人房型

小，敬請諒察。 

4. 國外許多旅館只接受 12 歲以下的小孩才能加床，且加床大多為摺疊床、沙發床或

行軍彈簧床，房間空間有限，加上三人份的行李，勢必影響住宿品質，為確保長天

數旅遊之舒適度，故百合旅行社不安排住宿三人房。 

5. 為遵守國外消防法規，2~12 歲的小孩皆需以每人佔床計算，2歲下嬰兒可不佔

床。 

6. 飯店團體配房作業由飯店統一安排，並非由百合旅行社或領隊安排，故無法指定一

張大床、連通房，也無法指定同行親友在同樓層或鄰近房間，亦無法保證不在邊

間、電梯或馬路旁，旅行社將向飯店提出您的需求，但無法保證飯店一定提供，請

見諒。 

7. 西式建築房間大小規格不一，若部分標準房型獲飯店善意隨機升等，導致每間房型

不同，非百合旅行社所能掌控，亦無差別待遇，敬請旅客諒察。 

8. 本行程視飯店、航空公司之確認及當地路況與節慶保有調整之權利，若遇旺季、商

展或節慶導致客滿缺房，將會尋找同等級替代飯店及住宿點，敬請包涵。 
 

◎證件需求說明： 
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1. 報名時請提供清晰可供辨識之護照影本，並協助填寫客戶基本資料表。訂金繳付若

欲以匯款方式，請見下方匯款帳戶資料，若欲以刷卡支付，請來電索取刷卡簽帳

單。 

2. 若旅客無持有護照、或護照效期不足(有效期需六個月以上，以入境台灣之日為基

準)、護照過期或污損(包含髒污、封面與內頁分離、局部破裂、蓋有非出入境之印

章等)、護照內頁空白頁不足、相貌變更與護照照片不符、姓名變更等，請來電洽

詢新辦事宜。 

3. 特殊身分者(如：軍警人員、役男)請先申請許可或加蓋「出境許可章」。 

4. 多重國籍者，進出中華民國國境須使用同一本護照。在台屬居留身份者，請務必攜

帶居留證出入境。非本國籍者，可能需自行辦理目的地國家之入境簽證，請於報名

時主動告知，以免屆時產生無法入境的問題。未成年人獨自參團須出具監護人同意

書。 
 

◎其他報名前須知： 

1. 出國旅遊視不同目的地國家有程度高低不等的旅遊風險，為考量自身旅遊安全並顧

及其它團員的權益，若有慢性或特殊疾病、年滿 70 歲以上、行動不便等狀況，請

主動告知，且需有家人或友人同行照顧，本公司將評估是否接受報名；若未告知身

體特殊狀況以致無法成行或於旅程中衍生其他問題，旅客需自行負責。 

2. 國外餐食口味普遍偏重，常見與國人飲食習慣不同之處，例如：湯品與主菜調味偏

鹹、甜點偏甜、葷食多肉少菜、蔬菜生食無烹煮等等，此為當地飲食文化，很難特

別為短期的國外旅客另行烹調準備，故請您於報名前自行評估能否調適，並於旅行

時調整心態、入境隨俗，感受當地的飲食風味。 

3. 國外的素食因宗教、民情不同，通常含有蔥、薑、蒜、奶、蛋，選擇性較低，無法

如同在台灣般豐富且多變化，故建議素食貴賓能多多見諒並自行準備素食罐頭或泡

麵。 

4. 若有餐食上的特殊需求，如不吃牛、羊、禽類、魚、海鮮，或是吃素，或是對任何

食物過敏等等，請於報名時明確告知承辦業務人員，本公司會盡力安排，但請理解

國外能提供之替換選項有限，不可避免仍會有重複性，敬請見諒。 

5. 團體訂房配合使用的為團體早餐，故用餐地點與時間可能會與個人級別的住房貴賓

分開，或與其他團體分開，以方便為團體服務，絕非是歧視，且外國人工作及生活

步調較慢，早餐的準備與菜色補充需費時準備，敬請包涵。 

6. 若有需要自行由高雄飛往轉機點與團體會合，或機票自理，請另洽詢報價。 
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7. 國外多數商店會於星期例假日休息，多數景點亦有固定休館時間，旅程超過一週以

上的旅遊天數很難完全避開，此非為旅行社可控制之狀況，報名前敬請知悉。 

8. 因阿聯酋航空電腦訂位系統尚未整合，團體機位如事先線上選位，與其他選位衝突

時，將有可能被取消訂位，所以目前「團體尚未開放線上選位，以航空公司安排為

主」 

 

百合旅行社股份有限公司  交觀甲 6526  品保 1302  

10352 台北市大同區南京西路 22 號 4樓之 4  http://www.sholiday.com.tw/  
TEL:(02)2552-4411  FAX:(02)2550-3003 
 

 

 

銀行資料與匯款帳號 

戶名：百合旅行社股份有限公司 

合作金庫銀行  南京東路分行 代碼：006 

帳號：3487-717-102549 

http://www.sholiday.com.tw/

	▲【女神湖】從蓼科山流出的清澈泉水，流入了女神湖。被稱之為女之神山的蓼科山倒映在此湖，因而得名。春天的座禪草及鈴蘭，初夏的杜鵑花，秋天的芒草楓紅等景觀優美。
	的座禪草及鈴蘭，初夏的杜鵑花，秋天的芒草楓紅等景觀優美。
	▲【女神湖紅葉環湖散策】從蓼科山流出的清澈泉水，流入了女神湖。被稱之為女之神山的蓼科山倒映在此湖，因而得名。春天的座禪草及鈴蘭，初夏的杜鵑花，秋天的芒草楓紅等景觀優美。
	的座禪草及鈴蘭，初夏的杜鵑花，秋天的芒草楓紅等景觀優美。
	▲【妙高戶隱連山國家公園】妙高戶隱連山國家公園開設於 2015 年，是日本最新的國家公園之一。這個公園橫跨新潟與長野兩縣，擁有眾多火山、山岳和湖泊。戶隱山及其周圍地區與深奧的佛教習俗、山岳信仰和日本神話有著深厚的淵源。幾世紀以來，擁有逾 1,000 年悠久歷史的戶隱五社是當地的主要景點。
	▲【戶隱奧社】從奧社參拜道入口處步行約40分鐘，即可看到戶隱神社的本社「奥社」。參拜道路上有於江戶時代初期(西元1603年前後) 時所種植、全長約500公尺的杉木林蔭道，其被指定為長野縣史蹟及天然紀念物。神聖的老杉聳立的樣子看起來非常莊嚴。

