
    陝北 15日巡禮日 
參考航班 (實際搭乘班機依行前說明會資料為主) 

天 數 出 發 / 抵 達 時 間 起 飛 ／ 抵 達 城 市 航 空 公 司 班機號碼 飛 行 時 間 

第 01 天 0800/1005 台北桃園香港 國泰航空 CX-407 2小時 05分 

第 01 天 1110/1435 香港 西安 國泰航空 CX-946 2小時 35分 

 第 15 天 1550/1905 西安香港 國泰航空 CX-947 2小時 30分 

第 15 天 2250/0035 香港台北桃園 國泰航空 CX-408 1小時 50分 

 

（◎包含門票或入內參觀景點、＊下車參觀景點、▲行車遊覽、 UNESCO 指定為世界遺產） 

第 01 天  台北桃園香港西安   

早餐：敬請自理 午餐：敬請自理 晚餐：西安風味料理 

住宿：5★ 西安 W 酒店 或 5★ 西安富力希爾頓 / 索菲特人民大廈 或同級 

今日清晨自台北桃園機場出發，搭乘國泰航空前往香港轉機，再轉飛至中國歷史文化名城——西安。

抵達後由專車接駁前往市區，安排入住五星級酒店休息。晚餐特別安排品嚐地道【西安風味料理】，體

驗這座古都的第一口滋味，為即將展開的絲路之旅揭開序幕。 

＊西安：中國十三朝古都，絲綢之路起點，擁有秦始皇兵馬俑、大雁塔、古城牆等豐富的歷史文化資

源，是中國歷史厚重感最強烈的城市之一。 

第 02 天 西安華山一日遊（西峰纜車上山 → 北峰纜車下山）＋ 西嶽大帝廟 

早餐：酒店內  午餐：華山山頂中式簡餐（山區供應條件較簡易 RMB 80 /人） 

晚餐：江湖英雄宴 · 華山分店（RMB 180 /人） 

住宿：5★ 華山國際酒店或同級 

早餐後專車前往【華山景區】，搭乘進山接駁車抵達西峰纜車站。今日安排最輕鬆的「西上北下」動線，

利用纜車節省大段爬升距離，上山即可欣賞西峰雄奇挺拔的山勢。抵達山頂後，沿山脊步道前往北峰，

途中可俯瞰華山險峻奇景，峰壁如削、雲霧繚繞，是華山最經典的視覺亮點。 

中午於山上餐廳享用簡單熱食（因山區備料不易，菜式較樸實），下午抵達北峰後搭乘纜車下山。晚間

返回飯店享用晚餐，夜宿華山，充分休息，準備迎接隔日旅程。 

下午安排參觀【西嶽大帝廟】，此為歷代帝王祭祀華山之所，五鳳樓、灝靈殿與整齊的中軸線布局呈現

莊嚴大氣的古建築群。登上高臺可遠眺華山五峰，視野極佳。 

🎯🎯 景點介紹 

◎華山風景區（進山車＋西峰纜車上山＋北峰纜車下山）:華山以「奇、險、峻、秀」著稱，是五嶽中的

西嶽。五峰之中以東峰觀日出、西峰如蓮花、南峰為最高，中峰與北峰則以傳說與地勢聞名。安排西峰



上山可節省大量體力，讓旅程更舒適愉快。 

◎西嶽大帝廟（下車參觀）:始建於漢武帝，為供奉華山神的皇家祭祀場所。院落層層遞升，建築宏偉壯

觀，殿內匾額由康熙、道光、慈禧等歷代帝王題字，顯示其歷史地位。五鳳樓登高遠望，可將華山五峰

盡收眼底。 

※注意事項：特別安排纜車上下與區間車，省略步行的辛苦，讓貴賓們有個更好的旅遊品質。 

🚗🚗 行車距離 

華山景區 → 西嶽廟：景區內短距離移動（約 10–15 分鐘） 

包含門票：華山風景區、西嶽大帝廟 

特別安排：華山（進山車＋西峰纜車上＋北峰纜車下） 

第 03 天  華山  黃河壺口瀑布（兩岸觀瀑＋電瓶車） 

早餐：酒店內 午餐：中式風味合菜（RMB 80 /人） 晚餐：飯店內合菜料理（RMB 120 /人） 

住宿：4★ 雲尚觀瀑舫酒店（壺口瀑布旁景觀酒店）或同級 

早餐後離開華山，沿途欣賞秦隴山脈風光前往陝西與山西交界的黃河重要景觀——【壺口瀑布】。今日

安排特別體驗「兩岸觀瀑」，先前往山西側以最佳角度欣賞黃河奔流而下的巨大能量，並搭乘電瓶車節

省步行距離，更能貼近黃河洪流拍攝震撼畫面。 

壺口瀑布因黃河河道在此驟然收窄，形成壺口般的巨大落差。雨季水量豐沛時，激流翻湧、聲震十里；

枯水季節則可觀察岩層地貌，呈現完全不同的景象，四季皆具特色。沿著觀瀑棧道漫步，能清楚感受

黃河水奔騰裹挾泥沙的力量，磅礡壯闊令人震撼。 

傍晚入住壺口瀑布旁的景觀酒店。晚餐於飯店享用熱騰騰的在地合菜，放鬆身心。 

🎯🎯 景點介紹 

◎壺口瀑布（山西側＋電瓶車）:黃河第二大瀑布、世界最大的黃色瀑布。河道在此由 300 米急縮至 50

米，水流像被「倒入壺口般」猛烈傾瀉，水霧翻湧、聲響如雷。夏季壯闊澎湃；冬季則可能出現珍貴

的「冰掛」與「冰瀑」奇景。 

🚗🚗 行車距離 

華山 → 壺口瀑布：308 公里（約 4 小時 15 分） 

包含門票：壺口瀑布 

特別安排：山西側觀瀑＋電瓶車 

第 04 天  壺口 會峰寨索道 程家大院 乾坤灣（天下黃河第一灣） 

早餐：酒店內  午餐：宜川迎賓館(RMB 130 /人)  晚餐：酒店內特色晚餐（RMB 150 /人） 

住宿： 4★ 清水灣大酒店或乾坤灣大飯店 或同級 

早餐後沿黃河支流前往陝北最具象徵性的地貌之一【乾坤灣】。黃河在此刻出壯觀的大 S 型彎道，被

譽為「天下黃河第一灣」。抵達後先漫步【黃河棧道】，近距離欣賞黃河切穿黃土高原的峽谷景觀；隨

後觀賞景區【5D 動感電影】，透過立體震動、風效、環繞影像呈現黃河地質與文明史，是極具臨場感

的沉浸式體驗。 



中午在宜川縣享用官方接待等級的《宜川迎賓館》，餐廳以乾淨整潔、包廂多、出餐快聞名，是壺口至

乾坤灣沿線最穩定的一級團體餐廳。 

午後搭乘乾坤灣最熱門的【會峰寨索道】，採玻璃底吊廂，可俯瞰整個乾坤灣太極圖全景，是今日最重

要的高空視角亮點。之後前往【程家大院】，以合院式窯洞建築、民俗文物與家族文化展示著稱，是探

索陝北窯洞生活的經典景點。 

傍晚入住乾坤灣景區旁最好的酒店，於飯店享用晚餐，沉浸在黃河大彎日落的壯麗景色中。 

🎯🎯 景點介紹 

◎乾坤灣:黃河流經延川形成巨大 S 型彎道，被視為太極圖地形來源之一，是陝北最壯闊的自然景色。 

◎會峰寨索道（玻璃底吊廂／推薦體驗）:全線 1,900 公尺，僅 8 座支架，視野極為開闊，可一次拍

到乾坤灣完整「太極圖」地貌。 

◎黃河棧道 & 5D 動感電影:棧道貼近峭壁，可觀察黃河侵蝕造成的地形層次；5D 電影以震動、氣流

與環繞投影重現黃河地貌演變。 

◎程家大院:以窯洞合院、民俗館與完整的傳統儀式空間聞名，是認識陝北人文最具代表性的院落之一。 

🚗🚗 行車距離 

壺口 → 乾坤灣：146 公里（約 3 小時 10 分） 

包含門票：乾坤灣景區、黃河棧道、5D 動感電影 

特別安排：會峰寨索道（玻璃底吊廂） 

第 05 天  乾坤灣  清澗（石魂廣場・党氏莊園・漢畫像石館） 吳堡 

早餐：酒店自助  午餐：清澗風味合菜（RMB80 /人）  晚餐：吳堡特色合菜（RMB 80 /人） 

住宿：準 4★吳堡黃河大酒店或同級(當地最好) 

早餐後沿著黃河支流一路北行，前往清澗縣，展開今日的文化與人文之旅。首先抵達【石魂廣場】，以

大量石雕、浮雕與地景藝術呈現陝北人「靠山、靠石、靠黃土」的生活精神，是理解黃土高原文化的最

佳入口。隨後參觀保存完好的【党氏莊園】，這座由地方望族所建的傳統合院宅邸，以石木結構、對稱

布局與深厚人文底蘊著稱，讓人彷彿走進百年前的陝北家族生活。接著前往【漢畫像石館】，館內收藏

眾多珍貴的漢代石刻，以生動線條記錄當時的祭祀、神話故事與日常百態，藝術性與史料價值極高。午

餐後驅車前往吳堡，一路可欣賞黃河支流與黃土峽谷交織的地貌景色。傍晚入住吳堡當地最佳飯店，享

用陝北合菜。這裡的夜色寧靜純樸，是感受北方小城魅力的美好時刻。 

🎯🎯 景點介紹 

◎ 石魂廣場:利用大型石雕與地景裝置象徵陝北人民的堅韌精神，展現「黃土地文化的根」。 

◎ 党氏莊園:陝北典型的合院式大戶建築，格局嚴整、雕飾細緻，是研究地方家族史與古建築的珍貴案例。 

◎ 漢畫像石館:館藏涵蓋神話、車馬、舞樂、祭祀等題材，以石刻呈現漢代社會的精神世界與日常生活，

是值得細細品味的文化亮點。 

🚗🚗 行車距離 

乾坤灣 → 吳堡：193 公里（約 2 小時 40 分） 

包含門票：党氏莊園、漢畫像石館 



免費景點(下車參觀) : 石魂廣場 

第 06 天  吳堡  黃河地質公園  吳堡石城  佳縣（黃河二磧） 

早餐：酒店自助  午餐：陝北風味合菜（RMB 80 /人）  晚餐：佳縣當地合菜（RMB 80 /人） 

住宿：佳縣黃河大酒店（當地最佳） 

早餐後出發前往【黃河地質公園】，這裡是黃土高原最具代表性的自然地貌展示區。漫步於園區步道，

可見黃河多年侵蝕後形成的峽谷、沉積層、土林與沖溝，地形壯觀而粗獷，是地質與攝影愛好者的最愛。 

隨後前往吳堡最著名的人文地標——【吳堡石城】。石城依險峻山勢而建，城牆、石屋層層堆疊於陡峭

的石崖之上，宛如「掛在峭壁上的古城」。漫步其中，可感受山城防禦智慧與歷史滄桑，也能拍攝充滿

張力的 cliff-side 景色。午後前往佳縣途中，特別安排停靠【黃河二磧】。此地因河床突然落差而形成

激流淺灘，水勢湍急、聲浪震耳，是感受黃河力量最直接、最震撼的觀景區之一，也被稱為「天下黃河

第二磧」。站在觀景平台上，眼前奔騰黃河與兩岸黃土地貌相互襯托，畫面雄渾大氣。傍晚抵達佳縣入

住當地最佳酒店，享用陝北合菜，放鬆休息。 

🎯🎯 景點介紹 

◎ 黃河地質公園:完整呈現黃土高原的侵蝕地貌，包括土林、峽谷與沖溝，是研究黃土地形的教科書級景

點。 

◎ 吳堡石城:建於峭壁之上，結構緊密、氣勢險峻，有「陝北版馬丘比丘」之稱，是黃河沿岸最具代表性

的山城建築。 

◎ 黃河二磧（Yellow River Erqi）:黃河激流形成的自然淺灘與落差帶，水流湍急，聲勢磅礡，與磧口並

稱「天下黃河兩大磧」。 

🚗🚗 行車距離 

吳堡 → 佳縣：約 122 公里（約 2 小時 20 分） 

包含門票：吳堡石城 

免費景點(下車參觀) : 黃河地質公園、黃河二磧 

第 07 天 佳縣：白雲山 → 胡橋溝峽谷健行 → 天台山 → 香爐寺日落 

早餐：酒店內  午餐：佳縣特色菜（RMB 80/人） 晚餐：當地合菜（餐標 RMB 100 /人） 

住宿：佳縣黃河大酒店（當地最佳） 

早餐後前往佳縣著名的【白雲山】，這裡是陝北規模最大的道教建築群，廟宇依山勢層層而上，殿宇錯

落、氣勢恢宏。沿著山道可見古碑刻、道觀建築與蒼勁樹木，是感受宗教文化與山林氣息的靜謐之地。

中午用餐後，前往地形奇峻的【胡橋溝峽谷】展開約兩小時的健行。峽谷兩側岩壁高聳，流水沖蝕形成

的自然線條與地層紋理極富美感，是佳縣近年最受歡迎的自然步道。空氣清新、步道平緩，是舒適又容

易親近的自然景觀。之後驅車登上【天台山】，俯瞰黃河大拐彎地形，全景視野遼闊，群山層疊、黃河

如帶，是攝影愛好者最喜愛的觀景位置之一。傍晚前往今日行程的亮點——【香爐寺】，這裡以「黃河

日落」著稱。夕陽落入彎曲的河谷間，映照黃土高原金紅色的光影，景色壯麗唯美，是最佳拍攝時段。

結束後返回酒店享用晚餐，夜宿佳縣。 



🎯🎯 景點介紹 

◎ 白雲山:陝北最大道教建築群，廟宇依山而建，古樹參天、香火鼎盛，是佳縣最重要的宗教文化地標。 

◎ 胡橋溝峽谷（健行約 2 小時）:以陡峭岩壁、天然峽谷與溪流侵蝕地形著稱，步道易行，是佳縣最具

人氣的自然健行路線。 

◎ 天台山觀景台:居高臨下俯瞰黃河大拐彎，是欣賞地貌曲線與群山層次的極佳位置。 

◎ 香爐寺（黃河日落）:位於高崖之上，是拍攝黃河落日的經典地點，光線柔和、景色壯闊，是旅人最期

待的畫面。 

🚗🚗 行車距離 

佳縣景區間距短，全日總車程約 1 小時 

包含門票：白雲山、天台山、香爐寺 

免費景點(下車參觀) : 胡橋溝為自然步道 

第 08 天  佳縣 府谷：蓮花辿丹霞地貌・龍灣大彎道・府谷黃河觀景台神木 

早餐：酒店內  午餐：府谷特色料理（餐標 RMB 100 /人） 晚餐：餐廳合菜（餐標 RMB 100 /人） 

住宿：神木龍華國際酒店（當地最高等級） 

早餐後從佳縣出發，前往陝、蒙、晉三省交界的奇特丹霞地貌【蓮花辿】。此處因岩層紅白相間、造型

層層堆疊、遠望猶如萬朵蓮苞待放，被稱為「黃河邊上的五花肉」。丹霞丘陵線條柔和，色彩鮮明，天

氣晴朗時拍照效果尤其出色，是本區域最具標誌性的自然景觀。 

蓮花辿旁亦可遠眺黃河形成的大 S 型彎道「龍灣」，河水綠黃交錯、兩岸峽谷深切，呈現「山河相依」

的壯闊畫面。之後續行至府谷縣城享用午餐。 

下午前往【府谷黃河觀景台】，這裡是欣賞「黃河入陝第一灣」的最佳位置。黃河在此段水流平緩，河

面開闊安靜，與多數黃河激流不同，呈現柔和而典雅的風景。天氣晴好時，陽光灑在河面上閃閃發亮，

是拍攝靜謐黃河的完美場景。 

傍晚入住府谷最佳酒店，晚餐享用當地風味料理，夜宿府谷。 

🎯🎯 景點介紹 

◎ 蓮花辿丹霞地貌:陝北罕見的砒砂岩丹霞景觀，因層層相疊如「蓮花初綻」而得名。岩層色彩鮮明，在

夕陽或雨後陽光時最為壯麗。 

◎ 龍灣（黃河大彎）:從蓮花辿遠眺可見黃河巨大 S 彎，是黃土高原最美的河谷彎道之一，被形容為「山

河合奏」的代表地景。 

◎ 府谷黃河觀景台:俯瞰「黃河入陝第一灣」，視野遼闊柔和。與壺口的奔騰不同，此地展現黃河溫潤靜

謐美的一面。 

🚗🚗 行車距離 

佳縣 → 蓮花辿 → 府谷：約 65–80 公里（全程約 1.5～2 小時） 

免費景點(下車參觀) : 蓮花辿、龍灣、府谷黃河觀景台 

第 09 天  府谷神木谷：石峁遺址（帝國都城）・公格溝丹霞地貌榆林 



早餐：酒店內  午餐：地方風味（RMB 100 /人） 晚餐：合菜料理（RMB120 /人） 

住宿：榆林永昌國際大酒店（當地高評級） 

餐後從府谷出發，前往榆林地區最震撼的考古遺址【石峁遺址】。此遺址距今已有 4,000 年，被考古

界認定為“夏朝之前更早的大型城址”，規模極大、地位極高，也被視為可能的「中國最早帝國都城」。

遺址由皇城台、內城與外城構成，可見大片石砌城牆、宮殿平台與祭祀建築。步行於此，彷彿走進遠古

文明的核心，震撼程度不亞於世界四大古文明遺址。 

午餐後前往自然景觀優美的【公格溝丹霞地貌】。此處尚未完全商業化，保留最原始的荒野風貌。紅色

砂岩層經過千萬年風化，形成層層堆疊、色彩鮮明的丹霞丘陵，山勢起伏、氣勢奇崛，拍照效果極佳。

步行於峽谷間，可感受陝北大地的蒼涼與壯麗。 

午後驅車前往神木市區，入住當地最高等級酒店休息。晚餐安排在地最具品質的風味餐館，結束充實的

歷史與自然之旅。 

🎯🎯 景點介紹 

◎ 石峁遺址:中國目前發現年代最早、規模最大的史前石城遺址，被譽為「華夏文明曙光」，考古價值極

高。 

◎ 公格溝丹霞地貌:紅褐色的砂岩經年風化而成，層理紋路分明、山體氣勢磅礴，是尚未完全開發的原生

自然景觀。 

🚗🚗 行車距離 

府谷 → 石峁：約 70 公里（約 1.5 小時）→ 神木：約 80 公里（約 1 小時） 

第 10 天  榆林 ：麻黃梁地質公園・鎮北台・紅石峽（塞上三大名景）靖邊 

早餐：酒店內  午餐：陝北農家合菜（RMB100 /人） 晚餐：餐廳合菜（RMB 120 /人） 

住宿：靖邊縣城最佳四星或精品酒店或同級 

早餐後從神木出發前往壯觀的【麻黃梁黃土地質公園】。這裡是最具代表性的黃土高原地貌之一，千溝

萬壑交織成巨型的「黃土峰林」，氣勢恢宏。區域內亦是影視劇《龍嶺迷窟》的取景地，遊客可尋訪劇

中場景與典型溝谷地形。公園內設地質博物館，展示黃土地層、形成原因與自然演化，是非常好的地質

學習場景。午後抵達榆林後，參觀明代長城的重要軍事要塞【鎮北台】，與嘉峪關、山海關並稱「長城

三大奇觀」。登上台頂，可眺望榆林綠洲與邊塞荒漠交界的壯闊景象，體會古代軍防重鎮的雄偉氣勢。 

隨後前往被稱為「塞上碑林」的【紅石峽】。峽谷兩側紅色岩壁遍布摩崖石刻，題刻由歷代文人武將留

下，藝術性與歷史價值極高。清澈的榆溪河在峽谷間流過，使得紅色岩壁與綠水形成鮮明對比，是榆林

最浪漫優美的自然景點之一。傍晚入住榆林市區最高等級酒店，享用精緻晚餐後休息。 

🎯🎯 景點介紹 

◎ 麻黃梁地質公園:千溝萬壑的黃土峰林完整呈現黃土高原的侵蝕地貌。地質博物館內容豐富，是了解黃

土地形演化的最佳地點。 

◎ 鎮北台:明長城三大奇觀之一，為長城沿線最高、最雄偉的烽燧。登台遠眺，可同時一覽榆林城與邊塞

風光。 

◎ 紅石峽:因紅色砂岩峽谷與大量摩崖石刻聞名，是自然景觀與書法藝術結合最獨特的峽谷景觀之一。 



🚗🚗 行車距離 

神木 → 麻黃梁：約 90 公里（約 1.5 小時）→ 鎮北台：約 45 公里（約 1 小時）→ 紅石峽：約 10 

分鐘車程 

包含門票：麻黃梁地質公園、鎮北台、紅石峽 

第 11 天  靖邊全日遊：波浪谷（丹霞奇景）週邊丹霞群  

早餐：飯店自助 午餐：波浪谷景區簡餐/農家風味（RMB70/人） 晚餐：延安合菜（RMB80/人） 

住宿：靖邊縣城最佳四星或精品酒店或同級 

早餐後驅車前往靖邊最著名的自然奇景——【波浪谷】。此地屬典型的砂岩丹霞地貌，由侏羅紀時期的

紅砂岩經過數千萬年的風、水侵蝕而成，岩層呈現層層起伏的波紋，宛如凝固的海浪，顏色在陽光下

由橘紅到深褐不等，是攝影師的夢幻之地。遊覽期間可徒步穿越不同區域的“波紋岩板”、“旋渦岩

層”與“紅紋曲線谷”，視野遼闊無比。每個角度都能拍出科幻般的曲線地景，是陝北最具震撼力的

自然景觀之一。午後繼續前往週邊丹霞群，視當日光線與地形條件選擇合適的拍攝與步行路線，包括

紅砂岩峽谷、起伏丘陵與天然雕塑般的風化岩體。此區保持相對原始，景觀雄壯純粹，能充分感受陝

北高原的蒼茫與壯麗。 

🎯🎯 景點介紹 

◎ 靖邊波浪谷:以層理細緻的紅砂岩波紋聞名，顏色與線條極具美感，是中國丹霞地貌中的獨特代表，被

譽為「凝固的海浪」。 

◎ 週邊丹霞群:多為自然未大量開發的原生地形，紅砂岩經風化後形成奇岩異石、曲線谷地，是地質與攝

影愛好者的天堂。 

◎ 延河夜景:延安最浪漫的城市風景，燈光映照河面，柔和而寧靜，是結束整日地景行程後最療癒的時刻。 

🚗🚗 行車距離 

靖邊 → 波浪谷：約 45 公里（約 50 分鐘）→靖邊 

包含門票：靖邊波浪谷景區 

免費景點（下車參觀）：週邊丹霞群、延河夜景 

第 12 天  靖邊 延安 (太極灣、魚兒峁、鍾山石窟、延安夜景)  

早餐：酒店自助  午餐：陝北風味合菜（RMB 90 /人）晚餐：延安合菜（RMB100 /人） 

住宿：5★富力希爾頓、萬達嘉華 或同級 

餐後前往黃河另一處極具特色的自然奇景【太極灣】。此處因河流迴繞黃土台塊形成近乎完美的「太

極圖」曲線，被譽為“黃河最柔美的線條”。登上觀景台俯瞰，可清楚看到黃河在陝北高原切割出的壯

麗彎道，視覺震撼又富哲理意象。接著造訪附近的【魚兒峁】，以地形酷似「逆流而上的魚形」而得名。

峁體突兀、線條清晰，站在山脊可俯觀黃河支流與黃土地貌交錯的景觀，是攝影師最愛的取景點之一。 

午後前往延安著名的文化遺跡【鍾山石窟】。此處石窟沿峭壁開鑿，多具唐宋以來佛教藝術風格。

石窟壁面雕刻清晰，洞窟布局完整，是延安少見的佛教藝術寶庫。步行於石窟棧道，可近距離欣賞雕刻



線條與歷史風華。傍晚驅車前往延安，欣賞著名的【延河夜景】。夜色下的延河被燈帶勾勒出柔美線條，

兩岸建築倒映水面，呈現與白日截然不同的寧靜之美。隨後享用延安合菜，入住酒店休息。\ 

🎯🎯 景點介紹 

◎ 太極灣（天下第一灣之一）:黃河環繞形成的自然彎道，曲線優美，與乾坤灣並稱最具代表性的“S 型

黃河大彎”。 

◎ 魚兒峁:地形形似大魚破浪而出，有明顯的脊線和完整輪廓，是陝北最具特色的「地貌意象景觀」。 

◎ 鍾山石窟:延安地區最重要的佛教石窟群，洞窟內雕刻精美，展現唐宋時期佛教藝術樣貌。 

🚗🚗 行車距離 

靖邊 → 太極灣：約 90 公里（約 1.5 小時）→ 魚兒峁：約 20 公里（約 30 分鐘）→ 鍾山石窟：

約 65 公里（約 1 小時） 

包含門票：鍾山石窟 

免費景點（下車參觀）：太極灣、魚兒峁 

第 13 天  延安甘泉雨岔大峽谷延安 

早餐：酒店自助  午餐：陝北風味合菜（RMB 90 /人）晚餐：延安合菜（RMB100 /人） 

住宿：5★富力希爾頓、萬達嘉華 或同級 

早晨由延安市區出發，前往被譽為「中國羚羊大峽谷」的【甘泉雨岔大峽谷】。大峽谷由數千萬年前的

強烈地震加上長期山洪沖刷形成，谷壁線條優雅似流水刻痕，在光影照射下呈現紫、橘、金等色彩，攝

影效果極佳。部分路段一人寬，部分又豁然開朗，是最能感受大自然鬼斧神工的地質奇景。 

中午於景區附近享用簡單風味餐後，持續探索雨岔峽谷的不同支谷，可依團員體力調整步行時間與景觀

亮點。下午結束遊覽後，回到延安入住五星酒店休息。若時間與體力許可，傍晚可自由散步延河畔欣賞

【延河夜景】，燈光映照水面，呈現延安市區最柔美的城市畫面。 

🎯🎯 景點介紹 

◎ 甘泉雨岔大峽谷:線條流暢、層理豐富，有「中國版羚羊谷」之稱，是陝北最具震撼的自然奇景。 

◎ 延河夜景:延安最知名的夜色景觀，河面波光與彩燈相映，療癒又浪漫。 

🚗🚗 行車距離 

延安 → 甘泉雨岔：77 公里（約 1 小時 30 分）→ 延安：77 公里（約 1 小時 30 分） 

包含門票：：甘泉雨岔大峽谷 

第 14 天  延安西安：淨渭分明觀景台・鄭國渠（戰國大水利） 

早餐：酒店內                  午餐：中式合菜 RMB70/人         晚餐：德發長餃子宴 100/人 

住宿：5★至尊溫德姆酒店或者同級 

早餐後從延安出發南下，前往西安附近的自然與歷史雙重亮點。首先抵達【淨渭分明觀景台】，此處為

涇河與渭河交會之所。由於兩河水質、含沙量不同，河面呈現明顯兩種顏色的分界線，彷彿一筆畫出的

自然界“界線”，為關中八景之一。登上觀景台俯瞰交匯處，可清楚看到黃褐色的涇河與青綠色的渭河

並流不混，是非常難得的地理奇景。之後前往距離不遠的【鄭國渠遺址】，此渠由戰國時秦國聘請韓國



水工鄭國所建，是中國水利史上極具意義的工程。鄭國渠開通後，大幅改善了關中平原的灌溉，奠定秦

國成為富強強國的基礎。透過簡潔的展示區與遺址解說，可了解渠道設計、古代水利系統與秦國農耕文

明的重要性。午後提前返回西安市區，辦理入住後可自由休息、泡澡或在飯店享用設施，讓旅客在連續

黃土高原地形之旅後完整放鬆。傍晚安排於市區享用精緻合菜，度過輕鬆舒適的一天。 

🎯🎯 景點介紹 

◎ 淨渭分明觀景台:涇河含沙量高呈黃褐色、渭河清澈偏綠，兩河相匯卻“泾渭分明”不相混，是自然界

最清晰的水色分界河段。 

◎ 鄭國渠遺址（戰國大水利工程）:中國古代水利史的重要里程碑，改善關中灌溉、提升糧食產量，是秦

國國力崛起的根基。 

🚗🚗 行車距離 

延安 → 淨渭分明：約 260 公里（約 3.5～4 小時）→ 鄭國渠：約 25 公里（約 30 分鐘）→ 西安

市區：約 45 公里（約 1 小時） 

包含門票：鄭國渠 

免費景點（下車參觀）：淨渭分明觀景台 

第 15 天  西安香港台北桃園 

早餐：飯店自助或餐盒 午餐：機上套餐或機場自理 

晚餐：X 

住宿：溫暖的家 

早餐後依照航班時間送往機場，辦理登機與出境手續，搭機經香港返回台北。結束 15 天從黃土高原、

黃河大峽谷的漫遊之旅，帶著滿滿的地貌記憶、歷史故事與山河風景，返回溫暖的家。 

行車距離：西安市區－機場約 50 公里（約 1 小時） 

門票安排：無 



2026 出團日期 NO SHOPPING 

出發日期: 5/22、09/ 10、10/16、11/13、12/01 

團費售價：每人 109,800 新台幣元起 (不二價，無老客人無早鳥) 
(人數達 15+1 領隊，每人折扣 5000 元) 

報名訂金：每人新台幣 30,000 元整 

單人房差：新台幣 25,000 元整(單人報名指定住單人房房型) 

備註：65 歲(含)以上長者 退新台幣 2000 

※報價內容說明： 

費 用 項 目 說 明 

領隊/司機/導遊小費  含小費，台幣 4,500 元 

景點標註入內之門票、交通、住宿、餐食 含 

飯店行李員服務小費 無 

SIM 卡 含 

簽證費 無 

礦泉水(每天一瓶) 含 

來回經濟艙機票(含機場稅、燃油費) 含 

旅遊契約責任險 含，保額 500 萬元(65 歲以上只能保新台幣

200 萬)加新台幣 20 萬元意外醫療險 

護照代辦工本費 NT$1,700 不含 

機場來回接送 不含 

床頭小費等等各項私人開銷 不含 

 

 

百合旅行社股份有限公司  交觀甲 6526  品保 1302  

10352 台北市大同區南京西路 22 號 4樓之 4  http://www.sholiday.com.tw/    

TEL:(02)2552-4411  FAX:(02)2550-3003 
 

http://www.sholiday.com.tw/


 

 

 
 

 

 

銀行資料與匯款帳號 

戶名：百合旅行社股份有限公司 

合作金庫銀行  南京東路分行 代碼：006 

帳號：3487-717-102549 


