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日本山陰山陽紅葉全覽&星野出雲玉造雙宿 10 日 

@航班參考：(實際搭乘班機與航點需依行前說明會資料為主)  

天數 出發時間 抵達時間 起飛抵達城市 航空公司 班號號碼 飛行時間 

第 1 天 08：10 11：15 台北福岡 長榮航空 BR-106 
約 2 小時

5 分 

第 10 天 19：00 20：40 福岡台北 長榮航空 BR-101 
約 2 小時

40 分 

    山陽山陰地區自古以來就是日本神話的發源地，戰國時期以後甚至到了江戶時

代、明治時代，山陽山陰都曾經扮演著重要的角色，因此留下了許多歷史遺跡和故

事，更憑添旅行日本的豐富多元。日本紅葉季節由北海道開始，最早在 9 月底就呈現

錦緞楓紅，而山陰山陽的紅葉期則落在每年的 11 月底至 12 月初。山陰山陽其實是一

個一年四季皆可前往的美好景點，不論是春天的櫻花、牡丹、夏日的綠意、秋天的楓

紅，冬天的皚皚雪景，都相當令人回味無窮。 

 

 

 

 

 

 

 

 

山口縣長府庭園~回遊式庭園之美 
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@行程特色：與坊間旅行團不同，我們全程不進免稅店，百合旅行社期許能帶領您融入當地生

活，感受當地文化，深入自然環境，體驗日本人在地的旅遊方式。本次行程將帶

您深入飽覽山陰山陽：山口、廣島、島根、鳥取、岡山、福岡等六大縣的錦秀風

光! 將與您一同造訪:  

            遊歷世界文化遺產 : 荻城日本明治文化遺產、廣島嚴島神社、廣島和平公園 

            三大國家公園攬勝 ：山陰海岸國家公園、瀨戶內海國家公園、秋吉台國定公園 

            造訪日本名園勝景 ：後樂園、足立美術館、由志園、三景園、元乃隅神社…等 

            日本歷史文化財    : 大寧寺、佛通寺、功山寺…等古剎楓紅遍遍 

@交通特色：大點與大點之間的移動皆使用當地合法新穎的營業用巴士，時而搭配當地景點，

體驗特殊觀光方式，小團體成行限額 12~20 人，巴士上全程提供每房 1 台日本

網路吃到飽 WIFI 分享器，讓您可以跟親友即刻分享絕美紅葉動態。 

@餐食特色： 時而體驗溫泉飯店會席料理的極致，時而品味日本當地私廚餐廳的饗宴， 10 天

9 夜的點滴，讓您一次品味日本和風料理的精髓。與坊間旅行團不同，中餐&晚

餐都特別為您精心安排當地當季盛產食材的特色料理，讓您這趟旅程，除了美景

的視覺享受以外，還能夠深入品味和風料理的味覺饗宴。 

@住宿特色：不論是都會飯店的時尚、鄉村飯店的恬淡、和風飯店的細緻，讓我們為您的北國

之旅量身打造，一同造訪並體驗日本精緻旅遊<一泊二食>的精華。 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         米其林指南三星景點~足立美術館~秋日庭園楓景 
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精選景點介紹：山口縣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               世界遺產~荻城城下町 

 

 

 

 

 

 

 

           秋芳洞秋日風情                    秋吉臺喀斯特地形 

 

 

 

 

 

 

     下關功山寺~紅葉勝景               長門大寧寺~紅橋美景 
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精選景點介紹：島根縣 

 

 

 

 

 

 

 

 

米其林指南三星景點~足立美術館~秋日庭園楓景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

           出雲大社                      島根海洋館~白海豚吐圈圈 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

             鱷淵寺~銀杏地毯                   由志園庭園景觀 
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精選景點介紹：鳥取縣 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        柯南~米花商店街                  柯南故事館(青山剛倉) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

二十世紀梨博物館                    倉吉白壁土藏群 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

世界文化遺產~島根縣~明倫學舍 
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精選景點介紹：岡山縣 

         

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

日本三大名園後樂園~紅葉遍遍&夜間點燈之美 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

      紅葉百選~奧津溪谷紅葉                 津山城鶴山公園 



 7 

精選景點介紹：廣島縣 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

三景園 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日本紅葉百選~佛通寺 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              廣島縮景園                世界文化遺產~嚴島神社 
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精選極上之宿：星野渡假飯店~界出雲(豪華付溫泉房型預約中) 

    星野集團溫泉品牌「界」於 2022 年 11 月 16 日，在日本島根，同時展開兩間全

新企劃「界」：全新開幕「界 出雲」、改裝開幕「界 玉造」提供兩種不同泉質溫泉、兩

種不同在地特色的住宿體驗。「界 玉造」位於島根縣松江市的玉造溫泉區，玉造溫泉被

譽為日本最古老的美肌之湯，從大約 1300年前至今，一直是知名的美肌之湯溫泉勝地，

界玉造全客房均含露天浴池。飯店的設計概念為「悠遊古昔湯泉與出雲文化的旅宿」，

是一座不僅可浸泡奈良時代流傳下來的美肌之湯，還可感受松江茶湯與日本酒文化的

溫泉旅館。全館只有 24 間客房且全客房均含露天浴池，平安時代的玉造是勾玉的產地

而繁榮，而製作勾玉的原料為藍瑪瑙。客房內的設計採用瑪瑙和勾玉為主題，能盡情享

受打造美麗肌膚的玉造溫泉。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://500times.udn.com/search/tagging/8787/%E6%98%9F%E9%87%8E%E9%9B%86%E5%9C%98
https://500times.udn.com/search/tagging/8787/%E6%BA%AB%E6%B3%89
https://500times.udn.com/search/tagging/8787/%E6%97%A5%E6%9C%AC
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精選極上之宿：星野渡假飯店~界出雲(豪華海景房預約中) 

    界 出雲位於島根縣的出雲日御碕溫泉區，座落於可眺望島根半島最西端的日御碕

燈塔和出雲松島之處，佇立在遙望日御碕燈塔與日本海的海岬上。旅館前方即是浩瀚的

日本海，還可欣賞夕陽餘暉下的日御碕燈塔美景，提供具有出雲神話色彩的文化體驗與

溫泉饗宴，值得細細品味。界出雲共有 39 間客房，每間客房均可感受到瞬息萬變的海

天景致，故以「彩海」之名詮釋其多變的樣貌。在可遠望日御碕燈塔的客房，可目睹被

夕陽染得通紅的日落景象，而在可欣賞出雲松島的客房，則可享受朝霞圍繞的晨間景致。 
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精選極上之宿：長門湯本溫泉~大谷山莊 (確定入住) 

    當四季的色彩在庭院中流轉，大谷山莊如一幅大自然的畫作，靜靜矗立於長門湯本

溫泉的靜謐角落。這座擁有超過 140 年歷史的溫泉旅館，承載著時間的洗練與匠心的

堆疊，曾迎接過天皇及普丁等多位國際名人，是日式款待文化的經典詮釋。 
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 精選精品之宿：源泉之宿~荻本陣 (確定入住) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 精選精品之宿：三朝溫泉 萬翠樓(確定入住) 
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嚴選精品之宿：岡山格蘭比亞飯店 (確定入住) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

嚴選精品飯店：廣島格蘭比亞飯店(連住兩晚) 
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嚴選精品飯店：福岡花園露臺酒店 Garden terrace Fukuoka 
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（◎含門票或入內參觀點、＊不含門票或下車參觀、▲行車經過、 國家名勝紀念物或文化財） 

（行程內所到之景點，如遇休館或維修無法入內參觀，將提供替代行程或景點。） 

第1天 11/26(三)臺北福岡機場→山口縣~下關~長府庭園→長門湯本溫

泉飯店 (BR106 : TPE/FUK 08:10/11:15) 

早餐：敬請自理       午餐：博多華味鳥水炊鍋       晚餐：飯店精緻會席 19:30         

住宿：長府溫泉~大谷山莊飯店(和洋雙床房) 

行車距離: 福岡機場→12 公里（約 20 分）福岡市區→98 公里（約 1 小時 25 分）長

府庭園→52 公里（約 1 小時 10 分）飯店 

＊【福岡市】位於九州的北端，舊稱博多，是一個兼具現代感及豐富傳統文化的都市，境內

有九州大學與大型企業在此設置，是中心重鎮也是鐵路交通樞紐。 

◎【長府庭園】是長府毛利藩的家老「西運

長」舊宅邸所在的回遊式山水庭園，腹地佔地

3 萬平方公尺，整備完善的遊步道以水池為中

心，可以遊賞書院、茶室、小河和瀑布，水池

週邊種有約 150 株紅葉，是每年 11 月中旬至

12 月上旬的觀賞季節期間相當人氣的景點。 

＊【長門湯本溫泉】於 2020 年春天以全

新面貌重新登場的長門湯本溫泉，是山口

縣唯一坐擁納涼床的溫泉區。納涼床共有

4 處，包括私人飯店所有、僅供房客專用的 3 處，以及公共浴池「恩湯」前方開放給一般民眾

使用的納涼床。長門湯本溫泉街自 2016 年起，以輕鬆「漫步溫泉街」為主題重新設計規劃，

並於 2020 年春天正式完工，相當適合穿著浴衣穿梭街頭。不論是「竹林階梯」的綠意，或是

秋天的賞楓人氣景點「紅葉階梯」，還是街上的小店，搭配浴衣造型怎麼拍都美。此處的咖啡

廳與酒吧等設施，大多數是由閒置住宅改裝而成，內外裝潢走簡約風格，部分還會陳列展售當

地傳承 300 多年的知名工藝陶器「荻燒」。走在洋溢古樸氛圍的街頭，真的會讓人誤以為自己

身處於非現實的時空。 

第2天 11/27(四) 飯店→長門溫泉老街散策→大寧寺紅葉漫步→元乃隅神

社散策→ 世界文化遺產~荻城城下町散策~菊屋橫町→荻指月溫

泉飯店 
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早餐：飯店美味自助早餐    午餐：長門料亭風味料理     晚餐：見蘭牛山海會席 

住宿: 荻指月溫泉~源泉之宿~荻本陣 (精緻雙床房) 

行車距離 飯店→1.6 公里（約 5 分）大寧寺→7.4 公里(10 分)長門市料亭中餐→17 公里（約 30

分）元乃隅神社→40 公里（約 1 小時）菊屋橫丁→飯店 

＊【長門溫泉老街】茶道中有“一樂二萩三唐津”的說法的萩燒爲在山口縣萩市燒制的陶器。

此陶器是傳承朝鮮李朝陶瓷技術的山口縣具有代表性工藝。起初是由文祿·慶長（1592～1597）

從朝鮮李朝帶來的陶工，在萩城的松本中之倉開窯並成爲了萩藩的禦用窯口。現在萩焼 380

年的傳統曆史中，陶藝家們開展了傳統工藝品派、現代工藝派、前衛派開展了豐富多彩的活動，

人類國寶、藝術院會員、前衛作家等人才輩出。它的特點是觸感好、土風味以及裝飾的樸素。 

＊【大寧寺紅葉】山口縣的紅葉名所首推長門市的古刹~大寧寺，歷史悠久的大寧寺，建於

1410 年，也是「大寧寺之變」發生的地點，環境十分清幽，濃濃的綠蔭下是散步的好地點。

當這片濃綠換上橘紅色的新衣，就是秋天已經來臨的訊息，尤其盤石橋，名列山口三大奇橋之

一，小橋、流水、紅葉的景致，沿著大寧寺

川畔信步，紅黃楓葉交織的華彩令人陶醉。 

＊【元乃隅神社】曾在 2005 年被 CNN 選

為日本最美的 31 個景點之一，由 123 座紅

色鳥居組成的隧道，是這裡的一大亮點，穿

梭在這條鳥居隧道時，還可以一邊欣賞旁邊

的大海。而這裡還有號稱全日本最難投入硬

幣的賽錢箱，就掛在距離地面 6 公尺的鳥居

上，來到這裡一定要挑戰看看喔！ 

【荻城城下町】山口縣北部邊有個萩市，以吉田松陰為首的的教育者，在此蘊育出

明治維新(※1)的有志之士。萩城跡周邊有許多以前的武道家屋所在的堀内地區，以及百

姓生活街景的萩城城下町，已於 2015 年登錄於世界遺產中，名為「明治日本的產業革命

遺產 製鐵、製鋼、造船、石化産業」。這一帶還有多家由古民家重新裝潢成極富特色的咖

啡館，散步累了的話，就來杯咖啡，或喝口茶歇息一下吧！ 

第3天 11/28(五) 飯店→山口縣秋吉臺國定公園~欣賞奇妙喀斯特地形 

        →日本規模最大石灰岩地形~秋芳洞       

        → 世界文化遺產~萩・明倫學舍→島根縣立海洋館 
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            →星野渡假飯店~界出雲 

早餐：飯店用餐           中餐：荻市風味美食          晚餐：飯店高檔會席料理 

住宿：星野渡假飯店~界出雲  (經典雙床房，收訂才能下單) 

行車距離 飯店→35 公里（40 分鐘）秋芳洞→35 公里（40 分鐘）明倫學舍午餐→108 公里

（約 2 小時 10 分）島根縣立海洋館→90 公里（約 1 小時 40 分）飯店 

◎【秋吉臺喀斯特地形】秋吉台位於山口縣美彌市的中東部，是日本最大型岩溶台地。約 3

億年前，溫暖的大海中的珊瑚礁在地層板塊長年累月移動時形成石灰岩，於陸地上堆積成現今

的秋吉台。從大草原中草縫間露出白色岩肌的石灰岩更是精彩必看。其他還有貫穿整片草原的

「岩溶路」，俯瞰台地一帶的「秋吉台岩溶觀景台」，和觀光諮詢處和兼做休憩空間的 Mine 秋

吉台地質公園中心「Karstar」等。 

◎【秋芳洞 9-17】位於秋吉臺國定公園的地下

100 米，在其南麓開口的日本屈指可數的大鐘乳洞

“秋芳洞”。穿過涼颼颼的散發著凉意的杉樹林，

就是秋芳洞的入口。 洞內的觀光路線約 1km（全長

10.7km），溫度一年四季都在 17℃，夏天凉爽，冬

天溫暖，可以舒適地觀光。時間凍結了一樣的不可

思議的自然造型的許多變化豐富，在我們的心中喚

起了巨大的感動。(有中文語音解說)秋芳洞完整保留

洞穴的風貌，不打五彩繽紛的霓虹燈光，讓人可以

在沒有多餘的人工點綴下欣賞鐘乳石最原始的風

貌。 

◎ 【萩・明倫學舍】「萩・明倫學舍」是日本最

大的木造校舍，於 1935 年建於明治維新志士備出的

萩藩教育機構「藩校明倫館」舊址上。本館列為國

家登錄有形文化財產，保留著昔日濃厚的學習氛圍。本館有展示室與觀光資訊中心，在這裡

可以瞭解山口縣萩地區的歷史與文化。還有經過修復的教室、校長室，以及介紹時建築結構

的天井裏等獨具特色的展示內容。2 號館分為「世界遺產遊客中心」和「幕末博物館」兩

區。可以深入瞭解「明治日本產業革命遺產」和幕末維新的歷史，並介紹長州藩出身，號稱

「長州五傑」的井上馨、伊藤博文等人在明治維新中的貢獻。3 號館的市民藝廊為推廣市民

文化的場所而廣受歡迎。4 號館裡設有共同工作空間，可當作工作度假、遠距辦公及出差時

的工作空間。詳細參觀後回到本館，在「Cafe・Restaurant-萩曆」休息一下。在木造校舍

的溫馨氛圍中，品嚐用在地食材製成的「萩御膳」或「甘鯛唐揚套餐」等多道該店才吃得到

的特色餐點。 

https://www.gltjp.com/zh-hant/article/item/20198/
https://www.gltjp.com/zh-hant/article/item/20198/
https://www.gltjp.com/zh-hant/article/item/20746/
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◎【島根縣立海洋館 9-17】位於島根縣立石見海濱公園內，是中國、四國地方最大型

的水族館。館內展示約 400 種 1 萬頭海洋生物。飼育著棲息於北極海中的白鯨，也是西

日本唯一的水族館。別名有「海中金絲雀」之稱的白鯨，其水中表演相當受觀眾喜愛，

從口中吐出泡泡的「幸せのバブルリング」（幸福泡泡圈），和在頭頂出現的「幸福魔法  

Magic Ring」，穿過泡泡圈的「幸福之緣 Miracle Ring」也不容錯過。可以從各種角度

觀察四種企鵝生態的「企鵝館」，以因幡白免傳說中出現的海鰐（鯊魚）為主題的「神話

之海」，在戶外池表演風糜全場的「海獅、海豹池」等眾多必看重點，海底隧道和倒 L 字

型水池和觸摸池等，可見展示方面的精心設計。(15:45 白海豚秀) 

＊【出雲玉造溫泉】玉造是島根縣最著名的溫泉鄉，坐落在松江市的宍道湖

畔，堪稱是日本最古老的溫泉。溫泉泉質為硫酸鈣氯化鈉泉，含有現代化妝品所

使用的「矽酸」，玉造溫泉的矽酸含量高達 116 毫克，可以說是天然的化妝

水，具有補充肌膚水分、保濕、去角質等作用。  

第4天 11/29(六) 飯店→島根縣~出雲日御碕灯台~自由散策 

        →出雲大社見學→島根葡萄酒廠~紅酒試喝 

      →鱷淵寺~紅葉漫步→玉造溫泉老街 (若有時間可安排超市採買)   

早餐：飯店用餐              中餐:島根和牛燒烤餐        晚餐：飯店松葉蟹全餐   

住宿： 星野渡假飯店~界玉造 (付露天溫泉房型或同級，收訂才能下單) 

行車距離 飯店→9 公里（約 20 分）出雲大社→22 公里（約 30 分）鱷淵寺→36 公里（約 55

分鐘）飯店 

◎【出 雲 大 社】出雲大社是地位

崇高、日本最古老的神社，高達 24

米的主體堪稱是日本第一的神社建

築；在日本的舊曆中，十月被稱作

「神無月」，是因全日本的神祇都

到出雲集合，因此全日本只有出雲

地方把舊曆十月稱作「神在月」；

諸神集合在出雲大社討論世人的姻

緣、誰跟誰將要相遇等等，所以日

本人都認定這裡為最強的緣結神社，參拜者絡繹不絕。出雲大社最有名的是拜殿

及神樂殿的巨大稻草結─「注連繩」，拜殿的注連繩長約 8 公尺，重約 1.5 公

https://www.gltjp.com/zh-hant/summary/area/shimane/
https://www.gltjp.com/zh-hant/summary/area/shikoku/
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噸，而神樂殿的注連繩長達 13 公尺、重達 5 公噸，親眼看到時絕對會倍感震

撼。出雲大社更遵從特殊的古禮參拜制，參拜法有別於一般神社的二拜二拍手一

禮，  而是二拜四拍手一禮。  

＊【島根葡萄酒廠】島根葡萄酒廠是可以輕鬆享受葡萄酒工廠參觀的人氣葡萄

酒工廠，而且距離出雲大社也很近。磚塊色的屋頂是酒莊的標誌，白牆白瓦的南

歐風格的建築格外引人注目。在酒莊內，您可以免費參觀葡萄酒生產設施本身，

還可以在品酒和現貨銷售場所  Bacchus 免費品嚐島根葡萄酒。對品嚐葡萄酒不

感興趣的遊客，也有提供葡萄汁供享用。今天安排在這裡品嘗烤島根和牛套餐。  

◎【鱷 淵 寺 紅 葉】約莫於西元 6

世紀末開山，是出雲市的名剎（即著名

的寺院），傳說中是平安時代末期的僧

兵武藏坊弁慶所修行的寺院。武藏坊弁

慶是日本武士道精神的代表人物，其經

歷經常成為電影、日劇、小說的題材。

深秋時節的鰐淵寺，從寺院前一直到參

道的石階都長滿楓樹，形成了紅葉隧

道，11 月中下旬左右更會舉辦紅葉祭，

吸引許多賞楓的旅人前往。其名稱由來

據說是因為當時智春上人在祈願時法器掉落於河中，被河中的鱷魚撿回了法器，所以才以

「鰐淵」名之。 

＊【出雲玉造溫泉】玉造是島根縣最著名的溫泉鄉，坐落在松江市的宍道湖

畔，堪稱是日本最古老的溫泉。溫泉泉質為硫酸鈣氯化鈉泉，含有現代化妝品所

使用的「矽酸」，玉造溫泉的矽酸含量高達 116 毫克，可以說是天然的化妝

水，具有補充肌膚水分、保濕、去角質等作用。  

第5天 11/30(日) 玉造溫泉→米其林三星景點&紅葉百選~足立美術館 

         →由志園~名園紅葉→米子美味松葉蟹全餐 

         →鳥取縣~青山剛昌故鄉館(柯南博物館) ~米花商店街 

         →倉吉白壁土藏群→飯店 

早餐：飯店精緻早餐        中餐：米子日本料亭會席     晚餐：飯店高檔會席饗宴   

住宿：三朝溫泉~萬翠樓飯店 
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行車距離 飯店→29 公里（約 34 分鐘）足立美術館→24 公里（約 35 分鐘）由志園→23 公里

（約 35 分鐘）米子→47 公里（50 分鐘）米花商店街→公里（50 分鐘）飯店 

◎【足立美術館】足立美術館是美國的日本庭園專門雜誌所選出日本庭園排行榜第一名的庭

園造景。從 200  3 年至今已經蟬聯 15 年，勝過京都的桂離宮等其他日本全國的名勝古蹟。

是米其林綠色指南中為山陰地區唯一獲得最高三顆星的景點。足立美術館為安來市企業家足

立全康所建，其根本信念是為了回饋鄉土及幫助島根縣文化發展而創設。擁有近代日本畫，陶

器，漆器等約 1500 件收藏品，其中橫山大觀的作品就有 120 幅，數量為全日本數一數二。其

他還有許多當代的日本畫家的優秀作品及北大路魯山人等日本泰斗級的陶器家作品。美術館

會依季節一年 4 次舉行特別展覽。足立全康認為欣賞最好的日本畫需要最好的日本庭園，而

著手建設足立美術館庭園。約 5 萬坪的庭園裡有「枯山水庭」「白砂青松庭」「苔庭」「池庭」

等 6 個庭園，歡迎來觀賞完美的庭園及日本畫。 

◎【由 志 園】由志園位於島根縣的大根島，

是一座以栽培牡丹花著名的日式庭園，園內

的牡丹種類達 250 種之多，而秋天的由志園，

除了有百日紅外，還有從晚秋一直開至冬天

的寒牡丹，以及染紅整個由志園的楓葉。庭內

可見錦鯉悠遊於池中，再點綴上應時的美麗

花朵後，讓整座庭園呈現出畫作般清新、典雅

的風貌。 

＊【倉吉白壁土藏群】是日本國家重要傳統建築物群保存地區，沿著玉川河畔林立著大多建

於江戶至大正時期的商舖和倉庫，至今仍保留著往昔的風貌。這條老街在江戶時代則以陣屋為

中心建造了許多武士屋敷。充滿歷史風韻的迷人街景，有著小京都的美譽。建築物統一為下半

https://www.gltjp.com/zh-hant/directory/item/13277/
https://www.gltjp.com/zh-hant/directory/item/12643/
https://www.gltjp.com/zh-hant/article/item/20205/
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部是燒杉木黑色圍牆，上半部是白色灰泥牆，屋頂為倉吉獨特的紅色石州瓦。現今仍保存完好

的 15 棟被稱為「赤瓦」的土藏，是白壁土藏群觀光的重要景點。其中的赤瓦 10 號館是觀光

案內所，附近有許多酒窖，醬油庫等釀造廠，終日飄散著撲鼻的香氣。其中大多釀造廠被選為

「香氣風景百選」和「日本最美的歷史風土 100 選」之一。 

第6天 12/01(一) 飯店→鳥取二十世紀梨博物館 

        →日本紅葉百選~奧津溪谷楓紅→津山城鶴山公園紅葉 

        →岡山 AEON 購物中心(藥妝&百貨&超市)→飯店 

早餐：飯店用餐           中餐：津山市風味餐         晚餐：飯店主題自助饗宴   

住宿：岡山格蘭比亞飯店 (雅緻雙床房) 

行車距離 飯店→9.4 公里（約 20 分鐘）倉吉→38 公里（約 45 分鐘）奧津溪谷→26 公里（35

分鐘）津山城→61 公里（1 小時 15 分鐘）岡山飯店 

◎【鳥取二十世紀梨博物館】鳥取二十世紀梨博物

館是用來介紹鳥取知名的梨子，也是全日本唯一的

梨子專門博物館。館內有梨子相關展示、試吃各種

梨子、品嚐梨子製作的甜點、販售伴手禮商品。在眾

多展示中最吸睛的，就是直徑廣達 20 公尺的二十世

紀梨的巨木。每年曾經結出 4000 顆梨子，樹齡超過

70 年的風姿值得一看。透過參觀展示瞭解梨子的相

關知識後，接下來就是實際試吃了！試吃比較 3 種梨子的「梨子廚房美術展覽室 」，特別安排

招待二十世紀梨霜淇淋或是迷你水梨聖代 2 選 1 !  

＊【奧津溪谷楓紅】「奧津溪」沿岸兩邊可以

見到花崗岩的柱狀節理，因河水的侵蝕作用，

在河床形成了大大小小的壺穴，其中年代最久

遠的壺穴甚至可追溯至 50 萬年前，豐富的自

然景觀形成了「奧津溪八景」，是日本彌足珍貴

的地質寶庫。欣賞完紅葉，還可以到「岡山縣

美作三湯」之一的「奧津溫泉」泡湯。 

 

◎【津山城~鶴山公園】津山城的前身是山名忠政於 1441 年建造的鶴山城，在應仁・文明
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之亂期間遭破壞而被廢棄。後來，織田信長的近臣森蘭丸之弟森忠政把城堡名稱由「鶴山」改

為「津山」，並開始修建城堡。這座宏偉的城堡從 1604 年起，歷時 13 年才得以完成，是日本

三大平山城之一。津山城又名鶴山公園，春夏秋冬各有表述，春天有美麗動人的千本櫻花，秋

天有繽紛的紅葉谷散步道可供欣賞。 

第7天 12/02(二) 飯店→日本三大名園~岡山後樂園  

         →廣島縣~日本紅葉百選~佛通寺紅葉 

        →三景園絕色紅葉→飯店 

早餐：飯店用餐            中餐：廣島風味料理           晚餐：敘敘院精緻美食 

住宿：廣島格蘭比亞飯店南館 (豪華雙床房 2025 年 3 月新開幕) 

行車距離 飯店→2.3 公里（10 分鐘）後樂園→111 公里（約 1 小時 30 分鐘）佛通寺→16 公里

（25 分鐘）三景園→52 公里（約 50 分鐘）廣島市區飯店 

◎【岡山後樂園】日本三大名園之一，米其林評鑑三星景點，西元 1687 年的岡山藩主池田

綱政，令家臣津田永忠所建造，耗時 14 年歲月於西元 1700 年才峻工。後樂園做為岡山藩主

接待賓客用的「林泉回遊式庭園」，為日本唯一保持江戶時代風格的「大名庭園」。與偕樂園

(茨城縣)、兼六園(石川縣)共同列爲日本三大名園。寬大的庭園內，借景漆黑的岡山城、操山

等，以藩主的起居室「延養亭」爲中心，分布著水池、曲水、草坪、唯心山、井田、茶田等組

成的美麗風景。櫻花自不必說，還有梅林、千入森林(紅葉)等，可觀賞四季不同風情。 

◎【佛通寺】佛通寺是位於廣島縣三原市

的一座歷史悠久的寺廟，創立於鎌倉時代。 

寺院內有美麗的庭園、正殿和山門，均被指

定為國家重要文化財產。 春季櫻花盛開，

秋季紅葉絢爛，四季自然美景令人流連忘

返。 佛通寺是一座以禪宗佛教寺廟而聞名

的寺院，是一個可以在寧靜的氛圍中感受

歷史和文化並撫慰心靈的地方。 

◎【三景園】鄰接廣島機場的三原市「三景園」，是佔地約 6 公頃的大型日本庭園。園內濃

縮了廣島山區、村落與瀨戶內海的優美景色，不僅有竹林、梅園，還有紅葉遍布的紅葉谷。 

  

https://www.gltjp.com/zh-hant/directory/item/13097/
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第8天 12/03(三) 飯店→ 廣島和平紀念公園→縮景園 

         → 世界文化遺產~嚴島神社~宮島紅葉谷公園→飯店 

早餐：飯店用餐           中餐：廣島市風味料理         晚餐：高檔鰻魚飯套餐   

住宿：廣島格蘭比亞飯店南館 (豪華雙床房 2025 年 3 月新開幕) 

行車距離 飯店→1 公里（5 分鐘）和平公園→2 公里（10 分鐘）縮景園→23 公里（35 分鐘）

宮島口(搭乘渡輪往嚴島神社)→24 公里 (約 35 分鐘)飯店 

◎ 【廣島和平紀念公園】原爆圓頂館（廣島和平紀念公園）的前身是「廣島縣產業獎勵

館」，由捷克建築師簡·勒澤爾設計，於 1915 年 4 月 5 日完工。由於距離當時的爆炸中心僅有

160 公尺，所以整個建築物遭到了近乎毀滅性的破壞。時至今日鋼筋裸露、殘垣斷壁的建築，

依然保留著當年遭到原子彈轟炸後的原狀，是一座將原爆的悲慘歷史傳達給後世的珍貴建築。

建築的內部不對外開放，只能在外圍參觀。原爆圓頂館所在的和平紀念公園內，設置有許多祈

禱世界和平的紀念碑，悼念遇難者的慰靈碑以及相關設施，其中包括「和平之鐘」、「原爆之子

雕像」和「廣島和平紀念資料館」等。 

◎【縮景園】縮景園是由廣島藩初代藩主淺野長晟於元和 6 年（1620 年）所建的別墅庭園。

在 1945 年廣島遭受原爆之後曾一度陷入廢墟。縮景園從 1949 年開始修復，經過大約 30 年

漫長歲月的重建工程，終於使庭園恢復了昔日的風貌。縮景園是一座典型的日式回遊式庭園。

園內設有池塘、小橋、茶屋等景觀，這裡的紅葉遍布園區且種類豐富。每到秋天，帶紅、橙、

黃漸層色彩的楓葉、庭園的古典建築與池水倒映的景象三者相映成趣，映襯出一幅絢爛的秋日

畫卷，使得縮景園成為廣島賞楓的熱門景點之一。 

◎ 【宮島~嚴島神社】嚴島神社建在被

日本人稱為「神之島」的嚴島之上，是日

本最有名的海上神社。據說有 1400 年以

上的歷史。境內的神殿等大部分建築都被

指定為國寶及重要文化財產。海中的大鳥

居於 2022 年完成了橫跨三年半的「令和

大修繕」，重新呈現出鮮豔的朱色，展現出

更加震撼的姿態。 

＊【宮島紅葉谷公園】位於瀰山原始林的山麓，旁邊就是世界文化遺產、同時也是日本三

景之一的宮島神社（嚴島神社）。紅葉谷公園正如其名，每到 11 月中旬至下旬，約 200 株

https://www.gltjp.com/zh-hant/summary/area/hiroshima/
https://www.gltjp.com/zh-hant/directory/item/15449/
https://www.gltjp.com/zh-hant/directory/item/13899/
https://www.gltjp.com/zh-hant/directory/item/13899/
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的楓葉會將紅葉谷染成了紅色，境內還有紅葉谷川流經，是廣島縣內人氣的賞楓名所。逛完

了宮島神社，別忘了來到紅葉谷公園走走喔！ 

第9天 (12/04 四) 飯店→錦帶橋→岩國市紅葉谷公園→毛利式庭園→

下関市「功山寺」→福岡飯店 

早餐：飯店內早餐         午餐：山口縣風味美食        晚餐：飯店鐵板燒套餐  

住宿：福岡花園露臺酒店 Garden terrace Fukuoka(豪華雙床房) 

行車距離  飯店→ 49 公里（約 1 小時）錦帶橋→ 77 公里（約 1 小時 10 分）毛利氏 

           庭園→76 公里（約 1 小時 20 分鐘）→98 公里（約 1 小時 30 分鐘）福岡飯店 

◎【錦帶橋&紅葉谷公園】錦帶橋是國

家指定的名勝，為日本三名橋的其中之

一，也是代表日本的木造橋。錦帶橋周

邊植有不少楓樹，一到秋天，紅黃相間

的楓葉與河岸景色如畫。步行五分鐘到

附近的紅葉谷公園，橘色、黃色與紅色

的落葉鋪滿一地非常漂亮。 

◎【紅葉谷公園】山口縣的「紅葉谷公

園」位於岩國市，附近在江戶時代興建了

不少寺院，因而有「寺谷」之稱，輾轉到現金僅存的有「永興寺」和「洞泉寺」。公園內有

通往岩國城的登山道，距離山口縣的名勝「錦帶橋」也很近，週邊臨近的景點還有岩國藩主

吉川氏舊宅邸所改建的吉香公園，古色古香的街道和公園十分清幽，有「西之鐮倉」之稱，

來賞楓時推薦也順道前往打卡。 

◎【毛利氏庭園】來到山口縣一定要去逛的就是人氣豪宅～毛利氏庭園，集結了明治、

大正時期庭園特色的毛利氏庭園，擁有迴遊式庭園美景，在當時堪稱是日本庭園界的傑

作，秋季時就是一處紅葉名所，大河劇《花燃》曾在此地拍攝。  

＊【功山寺】功山寺是位於山口縣下關市的曹洞宗寺院，作為國寶佛殿和高杉晉作的淵源之

地，深受歷史愛好者歡迎。寧靜而美麗的境內，是讓人忘卻都市喧囂的療癒空間。鎌倉時代

創建的唐式建築風格的佛殿，與善福院釋迦堂並列為鎌倉時代禪宗建築的代表，被指定為國

寶。此外，功山寺也因是幕末時期高杉晉作僅率領 80 餘人舉兵的「回天義舉」之地而聞

名。高杉晉作發動政變反對長州藩的勢力，企圖實現攘夷，推翻幕府。在功山寺的這次起

https://www.gltjp.com/zh-hant/directory/item/11564/
https://www.gltjp.com/zh-hant/directory/item/11564/
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兵，可說是歷史朝向明治維新巨大轉變的激動開端。功山寺不僅深受歷史迷的喜愛，也是許

多人喜愛的景點。 

第10天  12/05(五) 飯店→JR 博多車站商圈自由採買→舞鶴公園紅葉 

         → Lalaport 福岡購物中心→福岡機場 

           (BR101 : FUK / TPE  19:00/20:40)          

早餐：飯店內早餐        午餐：高檔鹿兒島和牛燒烤(13-15)     晚餐：機上美食           

住宿：甜蜜的家 

行車距離  飯店→ 3.6 公里（約 15 分鐘）舞鶴公園→9 公里（約 30 分鐘）福岡機場 

＊【福岡市】位於九州的北端，舊稱博多，是一個兼具現代感及豐富傳統文化的都市，境內

有九州大學與大型企業在此設置，是中心重鎮也是鐵路交通樞紐。 

◎【舞鶴公園】緊鄰著福岡市民的最佳休息去處

大濠公園。兩園均被選為春天的「賞櫻名所百

選」和秋天賞楓的名勝地。黑田藩 52 萬石的福

岡城跡下的舞鶴公園樹木繁茂，每一季節都有其

代表性的花卉，特別是櫻花時節最受歡迎，有染

井吉野櫻和垂櫻，合計 1073 株＊【福岡市】位

於九州的北端，舊稱博多，是一個兼具現代感及

豐富傳統文化的都市，境內有九州大學與大型企

業在此設置，是中心重鎮也是鐵路交通樞紐。 

＊【JR 博多城】博多車站裡最熱鬧、也是佔地最大的伴手禮商場「マイング」，內部又可分

為多個小區域，例如伴手禮區「和菓子通り」、甜點區「スイーツ通り」、便利店與連鎖店集

中的「マイング横丁」等，多達 92 間店舖。最具九州代表性的伴手禮在這裡幾乎都可以找

得到，如各種福岡明太子商品、長崎的福砂屋、太宰府的梅枝餅等一應俱全。隨著「JR 博多

城」的興起，博多車站商圈不僅購物機能完備，更日益注入藝文、設計、潮流等多種面向的

生活提案，也讓這座九州最大的車站不只是重要的交通樞紐，更是尖端文化的匯聚地。 

【本行程為賞櫻花行程，會因實際季節氣候因素而微調景點、調整順序、 

或做必要之刪增或變更出發日期，請於報名前確認理解與接受，謝謝！】 
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團體出發日: 2025 年 11/26(三) 

團費售價：每人新台幣 198000 元(經濟艙)           

報名訂金：每人新台幣 85000 元 

@老客人折 2000 元、8/15 前報名繳訂早鳥再折 3000 元 

@限期匯率優惠 7/15 前繳訂，可享有三朝溫泉飯店升等蜜月套房

的優惠(每間房價差 NTD.8000 元) 

售價內容包含項目： 

 契約責任險新台幣 500 萬元(65 歲以上只能保新台幣 200 萬)加新台幣 10 萬元意

外醫療保險。 

 行程表所列之各景點門票、交通、餐食、住宿、稅金、來回經濟艙機票。 

 含服務小費：包含內容(領隊/導遊/司機)。 

 含兩人一室使用 1 台 WIFI 主機。 

售價內容不含項目： 

 飯店行李服務、床頭小費等各項私人之開銷。 

 護照新辦工本費新台幣 1,700 元、機場接送車。 

 

 

 

百合旅行社股份有限公司  交觀甲 6526  品保 1302  

10352 台北市大同區南京西路 22 號 4 樓之 4  http://www.sholiday.com.tw/  

TEL:(02)2552-4411  FAX:(02)2550-3003 
 

銀行資料與匯款帳號 合作金庫銀行  南京東路分行 代碼：006 

戶名：百合旅行社股份有限公司 帳號：3487-717-102549 

 

http://www.sholiday.com.tw/

