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伊朗&亞美尼亞古文明之旅 20+1 天 
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【行程特色】 
伊朗是個文明古國，從與希臘三次大戰的波斯帝國、到與漢代張騫出使西域的安息、成吉思汗建立的 

伊兒汗國，指的都是這塊高原之地；這兒也是絲路必經樞紐，古今不知凡幾的駱駝商隊東移西走，造就 

了東西文化的交流與物品貿易。它算是全世界最保守的國家之一，但卻有著最熱情好奇的人民。 

1. 深度及全覽 

顛覆一般市場短天數之行程，來回飛機就扣掉 2 天，只能走馬看花，到此一遊。百合為了響應市場 

的需求，特別安排較長天數的行程，並且使用雙點進出，讓您不用浪費時間與金錢在坐車和飛機上。 

2. 最美伊斯蘭世界 ~伊斯法罕 

反映出西元十七世紀的薩非時期，波斯人的社會與文化生活水準。主要焦點在於：伊瑪目清真寺、 

希克斯羅圖福拉清真寺、阿里卡普皇宮等等。 

3. 見證古波斯帝國 ~波斯波利斯 

阿契美尼德王朝都城，宏偉壯觀的宮殿遺跡群建於半人工半天然之基台上，而靈感則源自於美索不 

達米亞地區。為波斯帝國的聖城，但於西元前 331 年為亞歷山大大帝所毀。從廢墟中的 36 石柱長 

廊及 100 石柱宴會廳與大流士阿帕達納宮殿，讓您不盛讚歎昔日波斯帝國的光輝。 

4. 詩與玫瑰之城 ~設拉子 

伊朗的文化藝術之都、花園之都，向詩人致敬，參觀詩人哈菲茲與薩伊迪墓園、賈汗娜瑪花園、 

埃蘭花園(天堂花園)。 

5. 當代之傲，西亞最大城 ~德黑蘭 

精選博物館之旅：考古博物館、國家珠寶博物館、地毯博物館。 

6. 伊斯蘭建築的典範~蘇丹尼葉城 

波斯建築藝術表現在伊斯蘭建築中的典範之一，其中奧力葉圖陵寢完成於 1302-1312 年間的蒙古 

伊兒汗王朝，學者們形容這座陵墓為「印度泰姬馬哈陵的先驅」。 

7. 傑出的皇室建築群~塔克蘇里曼考古遺址 

薩珊王朝的基本建築風格並且與自然環境完美地合為一體。 

8. 參觀伊朗 10 處世界文化遺產 

◆ 伊瑪目廣場【UNESCO, 1979】 

◆ 波斯波利斯古建築群【UNESCO, 1979】 

◆ 塔克蘇里曼考古遺址【UNESCO, 2003】 

◆ 帕薩加達【UNESCO, 2004】 

◆ 蘇丹尼葉城【UNESCO, 2005】 

◆ 薩菲阿丁教長陵寢與蘇菲兄弟會所建築群【UNESCO, 2010】 

◆ 大不里士市集【UNESCO, 2010】 

◆ 波斯園林【UNESCO, 2011】：設拉子的埃蘭花園(天堂花園)、伊斯法罕的四十柱殿花園、卡尚的 

  菲茵花園、亞茲德的杜拉特阿巴德花園 

◆ 伊斯法罕星期五清真寺【UNESCO, 2012】 

◆ 亞茲德歷史古城【UNESCO, 2017】 



3 

【行程特色】 

亞美尼亞是位於高加索的美麗小國，面積 2.98 萬平方公里，國土西與土耳其、北與喬治亞、東與 

亞塞拜然、南與伊朗接壤。境內多高山，90%的地區海拔 1000 米以上，最有名的就是聖山亞拉臘山， 

原來是屬於亞美尼亞，後來被土耳其佔領，基督教的聖經《創世記》一篇中記載，著名的諾亞方舟在 

大洪水後，最後停泊的地方就在亞拉臘山上，在基督教世界遠近馳名，亞美尼亞人也深信他們就是諾亞 

的後裔！ 

1. 深度及全覽 

精心規劃以六個全天的行程，完美銜接伊朗古文明之旅，將亞美尼亞的重點旅遊菁華一網打盡， 

讓您往後不留任何遺憾。 

2. 豐富的建築古蹟之旅 

亞美尼亞以其保存良好的早期基督教修道院建築聞名於世，帶您探訪各個修道院名勝古蹟，感受 

信仰的純粹熱情與力量。 

3. 安排渡假溫泉小鎮與酒鄉巡禮 

遊覽亞美尼亞最受歡迎的渡假勝地傑穆克溫泉小鎮，並探訪瓦約茨佐爾的千年歷史酒鄉，安排酒莊 

品酒之旅。 

4. 品嘗特色高加索料理與民俗舞蹈 

全程品味高加索地區的風味料理，並安排特色晚餐秀，感受亞美尼亞優雅雄壯的傳統歌舞。 

5. 參觀亞美尼亞 3 處世界文化遺產 

   ◆ 哈巴特修道院與薩納欣修道院【UNESCO, 1996、2000】 

   ◆ 艾奇米亞津與茲瓦特諾茨大教堂建築群考古遺址【UNESCO, 2000】 

   ◆ 格加爾德修道院【UNESCO, 2000】 
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航班參考：(實際搭乘班機需依行前說明會資料為主) 

天數 起飛／抵達城 航空公司 班機號碼 出發/抵達時間 飛行時間 

第 01 天 
台北TPE 

/香港HKG 
國泰航空 CX523 13:45/15:45 2 小時 00 分 

第 01 天 
香港HKG 

/杜哈DOH 
卡達航空 QR817 19:10/23:10 9 小時 00 分 

第 02 天 
杜哈DOH 

/設拉子SYZ 
卡達航空 QR476 02:00/04:45 1 小時 15 分 

第 14 天 
德黑蘭IKA 

/葉里溫EVN 
馬漢航空 W51150 

07:00/09:00(Abacus)  

12:30/13:30(官網)  

第 20 天 
葉里溫EVN 
/杜哈DOH 

卡達航空 QR286 03:00/04:55 2 小時 55 分 

第 20 天 
杜哈DOH 
/香港HKG 

卡達航空 QR816 07:25/20:35 8 小時 10 分 

第 20 天 
香港HKG 
/台北TPE 

國泰航空 CX408 22:50/00:40+1 1 小時 50 分 
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（◎含門票或入內參觀景點、＊不需門票或下車參觀景點、▲行車經過、 UNESCO 指定為世界遺產） 

（行程內所到之景點，如遇休館或維修無法入內參觀，將提供替代行程或景點。） 

第 01 天 台北 TAIPEI 香港 HOKG KONG杜哈 DOHA 

CX523 TPE/HKG  13:45/15:45 飛行時間:02h00m 

QR817 HKG/DOH 19:10/23:10 飛行時間:09h00m 

早餐：敬請自理 午餐：敬請自理 晚餐：機上套餐 

住宿：機上 

  今天搭乘豪華客機經香港轉機飛往中東石油大國~卡達。經短暫停留後，隨即轉機前往位於伊朗南部 

  法爾斯省 FARS 首府~設拉子 SHIRAZ。 

第 02 天 杜哈 DOHA設拉子 SHIRAZ[伊朗]QR476 DOH/SYZ 02:00/04:45 飛行時間:01h15m 

早餐：飯店內早餐 午餐：傳統伊朗餐廳 晚餐：飯店內用餐 

住宿：5CHAMRAN GRAND HOTEL 或同級 

  抵達後隨即前往飯店休息，在享用完早餐後，隨即展開這趟伊朗古文明巡禮。設拉子位於伊朗西南部， 

  是法爾斯省的首府。設拉子人口為 1,700,000，是伊朗第六大城市。地處札格羅斯山脈的山腳，海拔 

  超過 1,450 公尺。由於氣候溫和，因此盛產葡萄、棉花和白米等經濟作物。在波斯歷史上，設拉子 

  最早出現在公元 2 世紀的一份文獻上，亦即薩珊王朝時期。公元 6 世紀，阿拉伯人入侵波斯，推翻 

  薩珊王朝，伊斯蘭教傳入波斯，隨著另一區域大城伊斯塔克爾 ISTAKHR 的歿落，設拉子迅速發展 

  成宗教名城。 

◎哈菲茲和薩伊迪墓園 HAFEZ AND SAADI AND HISTORICAL SITES：波斯文學史上四大支柱當中的 

  兩位偉大詩人之墓，他們生前所作的詩，不但對波斯文化有深遠影響，更為他們的故鄉設拉子，添上 

  一份風雅的書卷氣息。 

◎卡里姆汗城堡 ARG OF KARIM KHAN：興建於 1766 間的贊德王朝時期，卡里姆汗邀請當時最好的 

  建築師與藝術家，以外國最好的材料，迅速建成這座城堡。 

◎莫克清真寺 NASIR AL-MULK：立面大量採用彩色玻璃，室內則大量採用粉紅色的瓷磚，在陽光照射 

  下呈現非常炫麗的色彩，因而俗稱為粉紅清真寺。 

◎阿里伊本漢瑟陵墓 ALI-EBN-E-HAMZEH：聖所內的牆面和拱頂貼滿了鏡片，在水晶燈的映照下形成 

  一幅令人驚嘆的綠色奇幻水晶世界。 

◎賈汗娜瑪花園 JAHAN NAMA GARDEN：設拉子最古老的花園之一，方形花園內種有香柏樹、橘樹 

  與精美的花卉，呈現寧靜的美感。 

◎ 埃蘭花園(天堂花園)ERAM GARDEN：古代皇族御花園，在一整片遙望無際的沙漠中，從 18 世紀 

  開始即以其精緻、舒適著稱，強調對稱、和諧的水池及花園，成為波斯花園經典的代表。 

＊可蘭經門 QUR'AN GATE：坐落在城市的東北入口，頂部的小房間保存著手寫古蘭經，訪客通過門的 

  下方被認為是接受聖書的祝福。 

＊KHWAJU KERMANI TOMB 陵墓：伊朗著名的波斯詩人和蘇菲神秘主義者，年輕時遊歷埃及、敘利 

  亞等地，陵墓俯瞰著可蘭經門。 
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  行車距離：市區觀光 

  下車參觀：可蘭經門、KHWAJU KERMANI TOMB 陵墓。 

  門票安排：哈菲茲和薩伊迪墓園、卡里姆汗城堡、莫克清真寺、阿里伊本漢瑟陵墓、賈汗娜瑪花園、 

            埃蘭花園。 

 

第 03 天 設拉子→波斯波利斯 PERSEPOLIS→帕薩加達 PASARGAD→設拉子 

早餐：飯店內早餐  午餐：波斯風味料理 晚餐：波斯風味料理 

住宿：5CHAMRAN GRAND HOTEL 或同級 

  今日行程前往參觀有著 2,500 多年歷史的波斯波利斯古建築群，並參觀周邊的洛斯達姆皇帝陵墓； 

  行程續往另一處世界遺產帕薩加達，最後返回設拉子。 

◎ 波斯波利斯古建築群 PERSEPOLIS：這是古代波斯阿契美尼德王朝最璀璨的古都，代表著波斯帝國 

  最輝煌的成就，卻也見證了波斯被希臘打敗的歷史，古城本身約在西元前 518 年由大流士一世所建造， 

  該城的名字在古代波斯的含義是「波斯人的城市」。此城在西元前 331 年被征服者亞歷山大大帝焚城， 

  當時做為波斯帝國禮儀上的首都，用於接待外國使臣、接受萬國朝拜。直至 1930 年代才陸續被重新 

  發掘和修復，並於 1979 年被列為世界文化遺產。 

◎洛斯達姆 NAQSH-E RUSTAM：位於庫赫拉赫馬特山麓 KOH-E-RAHMAT，有「伊朗帝王谷」之稱， 

  為史前波斯皇帝陵墓，外觀的雄壯威武張度遠勝過埃及的帝王谷。刻在山壁上的群像，所描述的是 

  波斯神話故事的英雄洛斯達姆的事蹟，但更重要的是這一大片雄偉的山壁上，在離地面約 15 公尺的 

  地方鑿了四個十字型的墓穴，這裡是阿契美尼德王朝歷代國王的安息地。 

◎ 帕薩加達 PASARGAD：位於波斯波利斯東北方 87 公里，曾經是阿契美尼德帝國第一個首都。 

  居魯士二世從西元前 546 年開始這個城市的建設，雖然此城在居魯士二世去世時並沒有完成，不過 

  帕薩加達仍然是阿契美尼德帝國的首都，直到大流士一世計畫在波斯波利斯建都為止。帕薩加達這個 

  名稱是從希臘語而來的，不過也可能是從阿契美尼德帝國時期一個比較早期的名稱 Pâthragâda（意 

  為波斯的花園）演化來的。帕薩爾加德的總遺跡範圍為 1.6 平方公里，包括一個普遍被認為是居魯士 

  二世陵墓的建築、坐落在附近山丘上的堡壘與 2 座皇宮與花園的遺址。這些花園也包括已知最早的 

  四重的花園設計。 

  行車距離：設拉子→75KM(約 1 小時 10 分)波斯波利斯→85KM(約 1 小時 10 分)帕薩加達 

            帕薩加達→155KM(約 1 小時 40 分) 設拉子 

  門票安排：波斯波利斯古建築群、洛斯達姆、帕薩加達。 
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第 04 天 設拉子→阿巴庫 ABARKOOH→亞茲德 YAZD 

早餐：飯店內早餐 午餐：波斯風味料理 晚餐：波斯風味料理 

住宿：4SAFAIEH HOTEL 或同級 

早餐後離開設拉子，沿途均為一片荒漠，但可看到許多「坎井」這種特殊的景觀，這是發源於數千年 

前伊朗荒漠的遊牧民族所使用的汲水灌溉技術。途中經過阿巴庫小鎮，這裡有著一顆樹齡 5000 年的 

古樹，於下午抵達中部大城 亞茲德，位於伊朗中部，亞茲德省的首府，亦是瑣羅亞斯德教(拜火教) 

文化的中心，人口數約 484,737。由於當地民眾世代都在沙漠附近居住，居民均已適應了當地環境， 

並造就了當地獨特的城市建築。當地亦是伊朗手工業的重鎮，出產高質素的手工藝品，例如：絲織品、 

糖果店等。1271 年馬可波羅路過停留這個城市，曾讚歎其高雅氛圍，及精巧的絲織品。安排參觀： 

寂靜塔、拜火(祆)教聖廟、星期五清真寺、阿米爾恰赫馬格廣場建築群和杜拉特阿巴德花園、風塔等。 

◎寂靜塔(天葬場遺址)DAKHMEH(TOWER OF SILENCE)：寂靜塔亦是拜火教天葬遺址，其建築形式是 

  圓柱形的無頂塔柱，拜火教認為死後屍體如果接觸木頭會被污染，因此寂靜塔都是由石塊搭建，上方 

  砌成的平台中間有一個圓坑，平台上面有兩三米高的塔牆。人們將屍體擺放在石板上，等待禿鷲把肉 

  吃掉後，骨頭再扔進圓坑裡，這就是拜火教的天葬。 

◎ 拜火(祆)教聖廟 FIRE TEMPLE OF THE ZOROASTRIANS：供奉著據說從公元 5 世紀就開始燃燒的 

  聖火。根據記載，薩珊波斯被阿拉伯人滅亡後， 一些大祭司奮不顧身將巴赫蘭聖火帶至亞茲德附近 

  讓其隱蔽地燃燒，然後又被轉移至此。 

＊星期五清真寺 JAMEH MOSQUE：這是建於 14 世紀的古老清真寺，也是古城內最耀眼的建築，其內 

  部精美的波斯馬賽克和巧妙的建築結構堪稱經典，並擁有伊朗最高的宣禮塔。 

＊阿米爾恰赫馬格廣場建築群 AMIR CHAKHMAQ COMPLEX：這裡是亞茲德最大、最美的建築群落， 

  南面是阿米爾恰赫馬格清真寺，清真寺附近就是大市集、北面是 SETI FATHEMEH 的陵墓。 

◎ 杜拉特阿巴德花園 DOWLAT ABAD GARDEN：亞茲德前行政長官主持修建，是真正意義上傳統 

  的伊朗風格花園。花園被分成南、北 2 個長方形花園，面積大的那個稱為 DOWLAT ABAD花園， 

  位於北邊面積較小的被規劃為公共區。 

＊風塔 BADGIR：亞茲德的特色建築，將屋頂上空涼風導入屋內與地下室，促進室內空氣對流以及降溫。 

  行車距離：設拉子→阿巴庫 288KM(約 3 小時 20 分) →亞茲德 166 公里(約 2 小時 40 分) 

  下車參觀：星期五清真寺、阿米爾恰赫馬格廣場建築群、風塔。 

   門票安排：寂靜塔(天葬場遺址)、拜火(祆)教聖廟、杜拉特阿巴德花園。 
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第 05 天 亞茲德→梅巴德 MEYBOD→伊斯法罕 ISFAHAN 

早餐：飯店內早餐 午餐：波斯風味料理 晚餐：波斯風味料理 

住宿：5ABBASI HOTEL 或同級 

  今日出發前往伊朗第三大城市~伊斯法罕，途中經過梅巴德小鎮，特別安排參觀有石榴堡之稱的納林 

  古堡。行程續往伊斯法罕，伊朗最古老的城市之一，建於西元前 4、5 世紀，西元前 330 年遭馬其頓 

  王國軍隊入侵時受到破壞，西元 640 年被阿拉伯帝國占領後，亦隨之出現穆斯林建築，並開啟伊斯蘭 

  時代的繁榮和輝煌，其光輝在 17 世紀的薩非王朝達至高峰，更第二次成為伊朗的國都。現今的伊斯 

  法罕為伊朗的文化古都，人口約 200 萬，我們行程特別安排在此古都遊覽兩天，讓您有充份的時間能 

  欣賞這古老的城市。午餐後安排參觀於西元 1979 年列為世界文化遺產的伊瑪目廣場及其周邊景點， 

  今日於伊斯法罕過夜休息。 

◎納林古堡 NARIN CASTLE：石榴堡是典型的波斯泥磚建築，也是伊斯蘭史前時期重要的代表作之一， 

  是古時王朝的行政中心兼庇護所。城堡建於一座土山上，因地制宜，呈現不規則的橢圓形，上下多達 

  五層，包括多座堡壘和瞭望塔。在城堡制高點有一座堡壘，四周被高牆環繞，與城堡的其他部分相隔。 

＊ 伊瑪目廣場 IMAM SQUARE：原名皇家廣場(NAQSH-E-JAHAN)，這個長 160 公尺、寬 508 公尺 

  的巨大廣場，始建於 1612 年薩非王朝的阿拔斯國王時期。廣場四周有許多建築物，以兩層伊斯蘭 

  尖拱的商店街做為串連，中間廣場的部分是古代的跑馬場和閱兵的場所，現在則被公園與噴水池取代。 

＊ 伊瑪目清真寺 IMAM MOSQUE：原名沙阿清真寺(SHAH MOSQUE)，位於伊瑪目廣場的南端， 

  是波斯建築的傑作，連同伊瑪目廣場已被列為世界遺產，始建於西元 1611 年的薩非王朝。 

＊希克斯羅圖福拉清真寺 SHEIKH LOTFOLLAH MOSQUE：位於廣場東面，原屬皇家專用的清真寺， 

  是薩非王朝伊朗建築的傑出代表之一，西元 1603 年開始建造，並於 1618 年完成，這座建築也是伊 

  瑪目廣場四座古蹟中最高的一座。 

◎阿里卡普皇宮 ALIQAPU PALACE：位於伊瑪目廣場西側，高 48 米，有七層，以螺旋樓梯相通。六樓 

  為音樂廳。阿里卡普宮的名字，源於阿拉伯語「阿里」(意為「大」)和突厥語「卡普」(意為「門」)， 

  即為薩非王朝宮殿的入口。 

＊伊斯法罕大市集 BAZAAR-E BOZORG：位於廣場北方，是古代中東世界最大、最古老的集市之一。 

  這是一個兩公里長的拱頂街道，連接新老城區，其歷史可追溯到 11 世紀，充滿華麗的波斯工藝品。 

  行車距離：亞茲德→梅巴德 66KM(約 1 小時 10 分) →伊斯法罕 279 公里(約 3 小時 20 分) 

  下車參觀：伊瑪目廣場、伊瑪目清真寺、希克斯羅圖福拉清真寺、伊斯法罕大市集。 

  門票安排：納林古堡、阿里卡普皇宮。 



9 

 

第 06 天 伊斯法罕 ISFAHAN 

早餐：飯店內早餐 午餐：波斯風味料理 晚餐：波斯風味料理 

住宿：5ABBASI HOTEL 或同級 

  早餐後隨即展開伊斯法罕的第二日行程。首先參觀星期五清真寺，隨後前往伊斯法罕的亞美尼亞特區 

  ~新尤爾法區，並參觀著名的東正教旺克亞美尼亞大教堂；行程續往市區西邊的獨特古蹟：搖晃塔， 

  接著前往參觀兩座薩非時期所興建的著名橋梁：三十三孔橋與哈鳩橋；隨後前往建於 17 世紀初的 

  四十柱殿，最後前往參觀八重天宮。 

◎ 星期五清真寺 JAMEH MOSQUE：建於 11世紀，較伊瑪目清真寺古老得多，是伊朗現存最古老 

  的清真寺之一，並於 2012 年列為聯合國世界文化遺產。有別於伊瑪目清真寺，這裡引人注目的不再 

  是色彩耀目的馬賽克裝飾，而是樸實的土磚建築，內廳沒有太多裝飾和陳設，但氣氛十分古樸。 

◎旺克亞美尼亞大教堂 VANK CATHEDRAL：大約在 17 世紀，阿拔斯一世當政之時，看中了亞美尼亞 

  人在營商及工藝方面的天分，將他們聚居的小鎮 JOLFA (位於伊朗北部邊境的城鎮)，整個移至伊斯法 

  罕城中，稱之為「新尤爾法」(NEW JOLFA)，並為多個世紀以來篤信基督教的亞美尼亞人興建了教堂。 

  教堂本身揉合了伊斯蘭教和基督教的風格，其洋蔥頂外形乍看之下會誤認為是清真寺，但是裡面則是 

  畫滿了關於聖經典故的壁畫，堪稱是一座伊斯蘭教和基督教完美融合的典範。 

◎搖晃塔 MONAR JONBAN：搖晃塔建於 14 世紀，門高 10 米，寬 10 米，塔高 7 米，圓周 4 米， 

  如果搖晃其中一座塔，另一座塔也會搖晃。理論上限制遊客每二十分鐘只能搖一次。 

＊三十三孔橋 POLE SI-O-SHE 33：伊斯法罕的 11 座橋樑之一，1602 年，阿拔斯一世的大臣喬治亞族 

  阿拉威爾迪汗負責建造，它是雙層結構，共有 33 個尖拱，橋身還有堤壩的作用，此橋被高度評價為 

  薩非橋樑設計最著名的代表之一。 

＊哈鳩橋 KHAJU BRIDGE：有著類似造型的哈鳩橋，名氣雖然比不上三十三孔橋，橋身亦較短，但外 

  觀上較三十三孔橋更秀美。建於約 1650 年，橋身亦同樣兼有堤壩作用。 

◎ 四十柱殿 CHEHEL SOTUN PALACE：建於 17 世紀初，典型的波斯風格宮殿，曾作接見外賓之用。 

  宮內面積不算大，但展出林林總總的古物，以及牆上關於戰爭及拜火教的壁畫，絕對令人目不暇給。 

◎八重天宮 HASHT BEHESHT PALACE：或稱哈斯貝希特宮，始建於 17 世紀，是一座薩非時代的園林 

宮殿建築，後來一度損毀嚴重，至今重修工作尚未結束，但仍然保存了一批壁畫、灰泥飾件等內部裝 

飾。花園中綠地面積比較大，所以氣氛非常寧靜舒適。 

  行車距離：市區觀光 
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  下車參觀：三十三孔橋、哈鳩橋。 

  門票安排：星期五清真寺、旺克亞美尼亞大教堂、搖晃塔、四十柱殿、八重天宮。 

 

第 07 天 伊斯法罕→卡尚 KASHAN→德黑蘭 TEHRAN 

早餐：飯店內早餐 午餐：波斯風味料理 晚餐：波斯風味料理 

住宿：5 AZADI GRAND HOTEL 或同級 

  在享用完早餐後，出發前往德黑蘭，途中經過位於伊斯法罕省的綠洲城市：卡尚，據說此城的歷史可 

  追朔至西元前五千年。在此我們安排參觀傳統的波斯式富商大宅院和博魯傑魯迪古宅。行程續往約 16 

世紀於薩非王朝時期所興建的公共浴室遺址，午餐後參觀 18 世紀興建的阿迦波索格清真寺，與菲茵 

花園，專車於傍晚抵達伊朗首都德黑蘭。 

◎波斯式富商大宅院 TABATABAEI HOUSE：建於 1880 年代，屬於塔巴塔巴依家族，包括四個庭院， 

  壁畫和豪華的彩色玻璃窗，以及其他傳統波斯住宅建築的特徵，大約有 5,000 平方米之大。 

◎布魯傑迪古宅 BORUJERDI HOUSE：建於 1857 年，由建築師 Ustad Ali Maryam 為富商布魯傑迪的 

  新娘而建。數年前，Ustad Ali Maryam 曾為新娘的娘家塔巴塔巴依家族興建了塔巴塔巴依宅邸。 

  建造歷時 18 年，用了 150 名工匠，包括美麗的長方形庭院，壁畫，和三個 40 米高的風塔。 

◎公共浴室遺址 SULTAN AMIR AHMAD HAMMAM：此浴室屬於後花園的一部分，但是在 1778 年 

  的一場地震中被摧毀了大部分，浴室佔地 1102 平方公尺，有氣派的門廳、雕花牆壁和彩繪穹頂。 

◎奧高波索格清真寺 AGHA BOZORG MOSQUE AND MADRASAH：建於 18 世紀，內設有神學院及 

  女子圖書館，被譽為 19 世紀中葉最好的伊斯蘭建築群之一。 

◎ 菲茵花園 FIN GARDEN：此處是 2012 年列入世界文化遺產中九座波斯園林中的一座，被認為是 

  現存其中一個最具古波斯風格的園林建築，是西元 1590 年薩非王朝的阿拔斯一世所建。 

  行車距離：伊斯法罕→210KM(約 2 小時 30 分)卡尚→273KM(約 3 小時 15 分)德黑蘭 

  門票安排：波斯式富商大宅院、布魯傑迪古宅、公共浴室遺址、奧高波索格清真寺、菲茵花園。 
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第 08 天 德黑蘭 TEHRAN→加茲溫 QAZVIN→安蕯利港 BANDAR-E-ANZALI 

早餐：飯店內早餐 午餐：波斯風味料理 晚餐：波斯風味料理 

住宿：4SEFID KENAR HOTEL 或同級 

  早餐過後，沿途欣賞著裏海美麗的海岸線，來到古波斯帝國的舊都：加茲溫，此城市是多位伊朗卓越 

  科學家和哲學家的誕生地。午餐後安排在加茲溫的市區觀光，下午出發前往裏海的海邊城市安薩利港， 

  並入住海灘渡假飯店。 

▲裏海 CASPIAN SEA：裏海位於亞洲與歐洲交界，是世界上最大的湖泊及蓄水量最多的湖泊，其所含 

  鹽分只有一般海水的百分之三十，最深處 1,025 公尺，平均深度 209 公尺，裏海湖面負海拔 28 公尺， 

  湖床最深處負海拔 1,054 公尺，裏海也是地理學上稱之的內流湖、鹹水湖、海跡湖。裏海的湖岸線亦 

  長達 6,380 公里，漁場生態擁有著大量鱘魚，魚卵被用來生產魚子醬。 

＊加茲溫 QAZVIN：加茲溫省省會和最大城市，曾一度為波斯帝國薩非王朝的首都，現在則以書法之都 

  而聞名，是歷史上重要的文化中心。 

  行車距離：德黑蘭→152KM(約 2 小時)加茲溫→215KM(約 3 小時)安蕯利港 

  行車經過：裏海。 

  下車參觀：加茲溫。 

 

第 09 天 安蕯利港→馬蘇雷 MASULEH→阿達比爾 ARDABIL 

早餐：飯店內早餐 午餐：波斯風味料理 晚餐：波斯風味料理 

住宿：4LALH ARDEBIL SAREEIN HOTEL 或同級 

  今早前往以特殊的建築結構聞名的黃色小城：馬蘇雷，下午則來到伊朗近亞美尼亞與亞塞拜然的邊界 

  城市：阿達必爾，瑣羅亞斯德教(拜火教)信徒稱之為「ARTAWILA」，意即「神聖之地」，此地亦是 

  蘇菲教派的重鎮。現在有一處西元 2010 年成功登錄成為世界文化遺產：薩菲‧阿丁教長陵寢與蘇菲 

  兄弟會所建築群，吸引各國人士前來朝聖。 

＊馬蘇雷 MASULEH：村莊的建築物是嵌進山裡，沿著山脈一路往上蓋，形成階梯形的村落，像梯田 

  一般，一層一層的蓋在一千多公尺高的山坡上，房屋的主要建材是黏土磚，特色在於村莊內的房舍 

  因為建在陡陗的斜坡上而且相互連結，因差距的關係所以鮮少有「道路」，樓上住家的院子同時就是 

  樓下住家的屋頂，房屋的外觀覆以黃色的黏土磚的用意在於可使房屋在山上的濃霧天氣狀況下，能提 

  供較為良好的辨視度。由於馬蘇雷村莊的特殊性，它也是全伊朗唯一禁止任何汽機車進入的地區。 
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◎ 薩菲阿丁教長陵寢與蘇菲兄弟會所建築群 SHEIKH SAFI AL-DIN KHANEGAH AND SHRINE  

ENSEMBLE：複合型多功能建築群，採用伊朗傳統的建築形式，將有限空間做最有效利用，因而集合 

諸多功能於一身，包括圖書館、清真寺、學校、醫院、辦公室、蓄水池、廚房、製餅舖，另外還有 

其他墓葬。藍色磁磚裝飾的陵墓圓頂 17 公尺，通往陵寢的路被八道門分為七段，分別代表蘇菲神秘 

主義的八個理念和七個發展階段，在這一保存完好的遺址中，人們可以看到繁複精美的建築外觀、 

內部裝飾以及一批出色的古董收藏。這一建築呈現了中世紀伊斯蘭建築元素的大集合，是當今非常 

罕見的案例。能夠獲選為世界文化遺產，在於它呈現了蘇菲主義哲學在建築藝術方面的傑作，創造了 

新的空間形式和裝飾圖案，影響所及，中亞的大旭烈兀國、帖木兒汗國的建築語言表現形式皆受蘇菲 

主義哲學理念影響。 

  行車距離：安蕯利港→109KM(約 1 小時 50 分)馬蘇雷→300KM(約 5 小時 40 分)阿達比爾 

  下車參觀：馬蘇雷。 

  門票安排：薩菲阿丁教長陵寢與蘇菲兄弟會所建築群。 

 

第 10 天 阿達比爾→大不里士 TABRIZ 

早餐：飯店內早餐 午餐：波斯風味料理 晚餐：波斯風味料理 

住宿：5TABRIZ EL-GOLI PARS HOTEL 或同級 

享用完早餐後，將驅車前往位於伊朗西北部的大不里士，沿途欣賞美麗風光景色還可以遠眺薩巴蘭峰 

與薩罕德山脈。大不里士是伊朗西北部最大城市，歷史可追溯至西元 3 世紀，但直到 7 世紀伊斯蘭教 

傳入後才慢慢發展成城市。13-16 世紀期間，大不里士成為蒙古伊兒汗國、幾個亞塞拜然國家和伊朗 

薩非王朝部分時期的國都，之後兩次被鄂圖曼帝國佔領，期間發展成重要的商貿中心。抵達後，首先 

前往參觀藍色清真寺，接著前往絲路上最重要貿易中心之一的大不里士大市集。 

▲薩巴蘭峰 SABALAN MOUNTAINS：瑣羅亞斯德教(拜火教)的重要聖地之一，以漂亮的山形聞名。 

▲薩罕德山脈 SAHAND MOUNTAINS：最高海拔 3,750 公尺，是伊朗西北地方的最高山脈。 

◎藍色清真寺 JAME’AND KABOOD MOSQUES：15 世紀中，古代土庫曼部族的黑羊王朝時代所建， 

  1780 年時受到強震破壞，1973 年開始重建。 

＊ 大不里士市集 TABRIZ BAZAAR：由一系列相互連接、頂部覆蓋、磚石結構的建築、房舍以及各種 

  不同功能的封閉空間組成。13 世紀時，位於東亞塞拜然省的大不里士及其集市就因繁榮興盛而聞名於 

  世，並成為薩非王國的首都。儘管 16 世紀時首都遷移到伊斯法罕，但大不里士的商業地位在鄂圖曼 

  帝國勢力擴張之下，一直保持到 18 世紀後期。 

  行車距離：阿達比爾→236KM(約 3 小時 45 分)大不里士 
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  行車經過：薩巴蘭峰、薩罕德山脈。 

  下車參觀：大不里士市集。 

門票安排：藍色清真寺。 

 

第 11 天 大不里士→塔克蘇里曼 TAKHT-E SULEIMAN→贊詹 ZANJAN 

早餐：飯店內早餐 午餐：波斯風味料理 晚餐：波斯風味料理 

住宿：2TOURIST INN 或同級 

  飯店享用早餐後，專車前往贊詹，來到位於伊朗西北火山地帶山谷之中的世界遺產：塔克蘇里曼考古 

  遺址，夜宿贊詹。 

◎ 塔克蘇里曼考古遺址 TAKHT-E SOLEYMAN：塔克蘇里曼直譯就是「所羅門王的寶座」，相傳當時 

  伊斯蘭軍隊攻入波斯時，為了保護聖殿不被摧毀，謊稱這是所羅門王的寶座，聖殿因而得以保存下來。 

  它擁有一座重建於西元 13 世紀伊卡哈尼德時期的拜火教聖殿，以及一座建於薩珊尼德時期的阿娜西 

  提女神神殿。塔克蘇里曼具有重要象徵意義，其拜火教神殿、宮殿建築和整體設計，對後來的伊斯蘭 

  建築發展影響頗深。 

  行車距離：大不里士→398KM(約 4 小時 30 分)塔克蘇里曼→145KM(約 2 小時 30 分)贊詹 

  門票安排：塔克蘇里曼考古遺址。 

 

第 12 天 贊詹 ZANJAN→蘇丹尼葉 SOLTANIYEH→德黑蘭 TEHRAN 

早餐：飯店內早餐 午餐：波斯風味料理 晚餐：波斯風味料理 

住宿：5ESPINAS HOTEL 或同級 

  贊詹是伊朗重要的手工藝品中心之一，早上前往參觀蕯非市集和木乃伊博物館。接著前往 2005 年被 

  列名世界遺產的蘇丹尼葉城，參觀奧力葉圖陵寢。 
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＊蕯非市集 SAFAVID BAZAAR：起建於 13 世紀初期，以其華麗的拱頂與古老的歷史而聞名。 

◎木乃伊博物館 RAKHTSHOI KHANEH AND ZANJAN SALT MAN MUSEUM：木乃伊是 2004 年被 

  一些礦工偶然發現的，這些木乃伊據稱是世界上保存最好的木乃伊，長期被埋在贊詹的鹽礦井下。 

  他們生前曾是礦井的礦工，因突發地震慘遭活埋並一直保存至今。 

◎ 蘇丹尼葉城 GONBAD-E SOLTANIYEH：蘇丹尼葉城是波斯建築藝術表現在伊斯蘭建築中的典範 

  之一，其中奧力葉圖陵寢完成於 1302-1312 年間的蒙古伊兒汗王朝，八角型的建物頂著一座 50 公尺 

  高、覆蓋土耳其藍陶片的圓頂，並由八座纖細的宣禮塔所圍繞。它也是伊朗現存最早的雙層圓頂建築。 

  奧力葉圖陵寢傑出的建築與內部設計對後世影響極大，學者形容這座陵墓為「印度泰姬馬哈陵的先驅」。 

  行車距離：贊詹→56KM(約 1 小時)蘇丹尼葉→320KM(約 3 小時 40 分)德黑蘭 

  下車參觀：蕯非市集。 

  門票安排：木乃伊博物館、蘇丹尼葉城。 

 

第 13 天 德黑蘭 TEHRAN 

早餐：飯店內早餐 午餐：波斯風味料理 晚餐：波斯風味料理 

住宿：5ESPINAS HOTEL 或同級 

  今日早餐過後，隨即展開首都德黑蘭的市區觀光，首先造訪薩德阿巴德皇宮，隨後安排參觀三座在 

  德黑蘭非常重要的博物館：考古博物館、國家珠寶博物館、地毯博物館。最後參觀為紀念波斯帝國 

  建國 2500 周年，於 1971 年建成的阿扎迪自由紀念塔。 

◎薩德阿巴德皇宮 SA'DABAD COMPLEX：由伊朗巴列維王朝時期所完成的宮殿，佔地逾三百公頃的 

  複合建築群，伊斯蘭革命勝利後，宮殿群的一部分被當做博物館向公眾開放，另一部分做為今日伊朗 

  總統的官邸。 

◎考古博物館 ARCHAEOLOGICAL MUSEUM：又名國家博物館，介紹從史前到現代伊朗的發展歷程， 

  收集伊朗史前和各個歷史時期的考古發掘展品。 

◎國家珠寶博物館 NATIONAL JEWELS MUSEUM：是德黑蘭最多遊客參觀的博物館之一，展出多件 

  價值連城的皇冠、權杖和其他各類珠寶首飾，鎮館之寶當數重達 182 克拉的鑽石「SEA OF LIGHT」， 

  該鑽石呈玫瑰色，是世界上最稀有的寶石之一。 

◎地毯博物館 CARPET MUSEUM：展示 16-19 世紀之地毯，其手藝之精細令人讚嘆。伊朗地毯是伊朗 

  人民勤勞智慧的象徵，伊朗手織地毯不僅品質優良，而且圖案美麗，在世界上獨具一格。 

◎阿扎迪自由紀念塔 AZADI TOWER：塔高 45 公尺，塔基長 63 公尺，寬 42 公尺，呈灰白色，採用 
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  鋼筋水泥和 2500 塊產自伊斯法罕的大理石建成，象徵著波斯帝國建國的 2500 個歲月。此塔不僅是 

  德黑蘭的地標，也是伊朗自由人權時代來臨的象徵。 

  行車距離：市區觀光 

  門票安排：薩德阿巴德皇宮、考古博物館、國家珠寶博物館、地毯博物館、阿扎迪自由紀念塔。 

 

第 14 天 德黑蘭 TEHRAN 葉里溫 YEREVAN→斯凡湖 SEVAN LAKE→葉里溫 

W5-1150 IKA/EVN 07:00/09:00 

W5-1150 IKA/EVN 12:30/13:30 

早餐：飯店內早餐或餐盒       午餐：亞美尼亞風味餐或機上簡餐         晚餐：亞美尼亞風味餐 

住宿：Armenia Royal Plaza Hotel 或 Imperial Hotel 或同級 

  今日安排搭機前往亞美尼亞的首都：葉里溫，開始我們的行程。亞美尼亞是從諾亞方舟的故事開始的。 

  《舊約·創世紀》記載諾亞方舟在大洪水退去後，就停靠在古代亞美尼亞的亞拉臘山上，而亞美尼亞 

  首都葉里溫則傳說是諾亞親手建立的城市。從神話傳說中走出的亞美尼亞，是個非常美麗的內陸山地 

  小國，展現在您眼前的是群山峻嶺、河谷、高原以及成群的牛羊，《聖經》中終年積雪的聖山亞拉臘山 

  巍峨屹立，還有絕美斯凡湖，有著高加索眼淚之美譽。亞美尼亞是古代文明搖籃之一，全境擁有 4 萬 

  多處建築遺跡，一處比一處精美，被人們稱為露天博物館。亞美尼亞建築術遺跡因其很高的科學價值、 

  藝術價值和顯明的民族特色而早已享譽國外。葉里溫位於拉茲丹河畔，是亞美尼亞共和國的首都和 

  經濟、文化中心，外高加索古城之一，是一座歷史悠久的文化古都。葉里溫的存在最早可以追溯到 

  西元前 782 年，石雕建築藝術也很有名。行程首先前往斯凡湖，參觀湖畔的斯凡納凡客修道院，之後 

  再前往奇蹟洞穴，傍晚返回葉里溫。 

＊斯凡湖 SEVAN LAKE：此湖位於海拔 1900 公尺的連綿雪峰之間，湖水清澈風景優美，有高加索明珠 

  之稱，原意是黑色凡湖(Black Van)。亞美尼亞人相信，他們以前來自於現今土耳其境內的凡湖地區， 

  當他們看到斯凡湖便會想起凡湖。自西元前六世紀，無數的教堂古堡和十字架石墓碑沿著湖邊建築， 

  湛藍鑲著白色的天，是亞美尼亞重要的旅遊勝地。 

＊斯凡納凡客修道院 SEVANAVANK MONASTERY：這座修道院是很有歷史的，9 世紀中期，巴格拉 

  提德王朝第一位國王阿紹特一世，為了抵抗阿拉伯軍隊，在這裡修建了軍事要塞。到西元 874 年， 

  他的女兒瑪麗亞姆公主贊助在這裡修建了教堂，當時亞美尼亞人仍在掙扎著從阿拉伯人的統治中解放 

  出來，主要提供被判罪而流放的修士在這裡禱告。這裡頻繁地遭到阿拉伯、蒙古、鄂圖曼等異族的 

  入侵，島上的修士戰鬥守護了斯凡納凡客修道院 500 年，直到亞美尼亞被波斯帝國和鄂圖曼土耳其 

  帝國瓜分。1930 年之前這裡都是有宗教職能的修道院，其後便不再有修士常駐。 
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＊奇蹟洞穴 MIRACLE CAVE：當地的村婦夢到神諭，遂請他丈夫挖掘存放馬鈴薯的地窖，在 21 米深度 

  的地下發現洞穴；步下 80 個階梯後，前面是一個用蠟燭裝飾的圓形大廳。據主人說：每個進入這裡 

  的人都可以點燃一支蠟燭來許一個願望。當地人常以這個洞穴與諾亞方舟相比，方舟解救世人於洪水 

  中，奇蹟洞穴則解救世人於火中。 

  行車距離：葉里溫→70KM(約 1 小時 15 分)斯凡湖→70KM(約 1 小時 15 分)葉里溫 

  下車參觀：斯凡湖、斯凡納凡客修道院、奇蹟洞穴。 

 

第 15 天 葉里溫→加尼希臘神殿 GARNI TEMPLE→格加爾岩穴修道院 

GEGHARD MONASTERY→葉里溫 

早餐：飯店內早餐                午餐：亞美尼亞風味餐                晚餐：亞美尼亞風味餐 

住宿：Armenia Royal Plaza Hotel 或 Imperial Hotel 或同級 

  早餐後，進行葉里溫的市區觀光，首先參觀馬特納達蘭古文獻手稿陳列館(如逢休館，則改安排其他 

  博物館)，收藏豐富的中世紀羊皮紙手稿與基督教書籍裝飾藝術品。之後造訪亞美尼亞大屠殺紀念碑， 

  紀錄 150 萬亞美尼亞人被土耳其殘酷滅絕的歷史。午後前往葉里溫東郊 30 公里處的加尼希臘神殿， 

  之後再前往世界遺產格加爾德修道院，參觀後驅車返回葉里溫市區。 

◎馬特納達蘭古文獻手稿陳列館 MATENADARAN ANCIENT MANUSCRIPTS：這裡保存一萬七千多 

  份古代文獻手稿和近兩千份用阿拉伯文、波斯文、希臘文、拉丁文、印度文、日文和其他文字書寫的 

  珍貴資料，不少手稿直接寫在經過加工的羊皮上，部分手稿歷史十分久遠，最古老的文獻寫於 5 世紀。 

  西元 1997 年馬特納達蘭古代文獻手稿列入 UNESCO世界記憶遺產名錄。 

＊大屠殺紀念碑 ARMENIAN GENOCIDE MEMORIAL：大屠殺紀念碑述說著亞美尼亞 20 世紀初悲慘 

  的血淚史。歷史上的亞美尼亞國土大的許多，但卻很少有強大的時候，不是受別人統治就是陷入分裂。 

  而 100 多年前土耳其所犯下的大屠殺行動，傷痛至今仍深深烙印在亞美尼亞人心裡。紀念碑由 12 道 

  樹立的梯形石牆所圍成的倒漏斗，代表受迫害的 12 個西亞美尼亞省份。一旁高聳的尖銳三角尖碑， 

像一枝利劍般地刺向天際，猶如爆發椎心之痛的吶喊。 

◎加尼神殿 GARNI PAGAN TEMPLE：建於西元前二至五世紀，主要做為防禦性堡壘，並有古代亞美 

  尼亞國王的夏宮與仿希臘式的神殿。在基督教傳入亞美尼亞之前，當地居民的信仰與希臘人相同， 

  而在基督教傳入亞美尼亞之後，這些希臘羅馬式的神殿則被稱為異教徒神殿。神廟在戰亂中屢屢遭到 

  破壞，在 1679 年徹底毀於地震，除了基座，其他都被毀壞，現在看到的神廟是 20 世紀復原重建的。 

◎ 格加爾德修道院 GEGHARD MONASTERY：2000 年被列入世界文化遺產，格加爾德意為「聖矛」， 

  指的是耶穌釘十字架時，羅馬士兵用來刺耶穌肋骨旁的矛。聖矛的頭部在 13 世紀從耶路撒冷被帶到 
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  亞美尼亞，存放在這座修道院中。格加爾德修道院由許多教堂和墳墓組成，大部分建築物矗立在岩石 

  之中，代表了亞美尼亞中世紀建築的巔峰之作。這些中世紀建築群周圍環繞的便是阿扎特山谷入口處 

  的懸崖絕壁，與美麗的自然景觀渾然一體。 

  行車距離：葉里溫→30KM(約50分)加尼神殿→10KM(約20分)格加爾德修道院 

            格加爾德修道院→40KM(約1小時)葉里溫 

  下車參觀：大屠殺紀念碑。 

  門票安排：馬特納達蘭古文獻手稿陳列館、加尼神殿、格加爾德修道院。 

 

第 16 天 葉里溫→哈巴特修道院 HAGHPAT MONASTERY→薩納欣修道院 SANAHIN  

         MONASTERY→亞美尼亞文字紀念碑 ARMENIAN ALPHABET MEMORIAL→葉里溫 

早餐：飯店內早餐                午餐：亞美尼亞風味餐                晚餐：亞美尼亞風味餐 

住宿：Armenia Royal Plaza Hotel 或 Imperial Hotel 或同級 

  今日北上造訪被列入世界文化遺產的哈巴特修道院與薩納欣修道院，之後參觀亞美尼亞文字紀念碑， 

  傍晚返回葉里溫市區。 

＊ 哈巴特修道院 HAGHPAT MONASTERY：位於亞美尼亞北方的洛里省阿拉佛迪鎮土馬尼亞區， 

  建於西元 991 年，該修道院群起建於 10 世紀，結合拜占庭與當地傳統建築風格，形成亞美尼亞的 

  中央圓頂式大教堂，為當時建築工藝極致的代表，同時也是中世紀重要的神學及手抄經籍教學中心。 

  這些保存完整的建築群以群山為背景，渲染出寧靜而古樸的氣息，於 1996 年被列為世界文化遺產。 

＊ 薩納欣修道院 SANAHIN MONASTERY：位於亞美尼亞北方的洛里省阿拉佛迪鎮的薩納欣村， 

  修建於 10 世紀，與哈巴特修道院一起被列為聯合國教科文組織世界文化遺產。修道院建築群在經歷 

  了幾次的修復後，融入了拜占庭式與高加索地區原有的建築風格。修道院以其書籍、彩繪畫及書法家 

  而聞名。宗教建築物的象徵是十字架圓頂形式，並在四個角落擴建，或大穹頂形式。薩納欣修道院 

  包含三間教堂、圖書館、鐘樓、教室等建築群，在全盛時期以傳授幾何數學、修辭、翻譯等著名。 

＊亞美尼亞文字紀念碑 ARMENIAN ALPHABET MEMORIAL：亞美尼亞文字起源於西元 405 年，由 

  神學家聖梅斯羅布創造。西元 2005 年是亞美尼亞文字字母發明以來的第 1600 個生日，為了紀念， 

  39 個巨大字母被安放在此字母創造者長眠之地旁。聖梅斯羅布為亞美尼亞神學家、語言學家，主要的 

  貢獻為發明亞美尼亞字母。他首先將《聖經》翻譯為亞美尼亞語，並建立修道院，促進了基督教傳播。 

  行車距離：葉里溫→190KM(約3小時30分)哈巴特修道院→15KM(約30分)薩納欣修道院 

            薩納欣修道院→150KM(約 3 小時)亞美尼亞文字紀念碑→35KM(約 40 分)葉里溫 

  下車參觀：哈巴特修道院、薩納欣修道院、亞美尼亞文字紀念碑。 
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第 17 天 葉里溫→霍爾維拉普修道院 KHOR VIRAP MONASTERY 

         →諾拉凡克修道院 NORAVANK MONASTERY→塔特夫 TATEV 

         →傑穆克溫泉鎮 JERMUK 

早餐：飯店內早餐                午餐：亞美尼亞風味餐              晚餐：飯店內或當地料理 

住宿：Jermuk Hyatt Plaza Hotel 或同級 

  早餐後驅車前往土耳其邊境，參觀亞拉臘山山腳下的霍爾維拉普修道院，此地已經成為亞美尼亞遊客 

  最多的朝聖地之一。之後參觀峽谷當中的諾拉凡克修道院，以及隱世的塔特夫修道院。我們安排搭乘 

  體驗一段於 2010 年 10 月開幕、全世界最長的纜車「塔特夫之翼」。參觀後驅車前往傑穆克溫泉鎮。 

＊霍爾維拉普修道院 KHOR VIRAP MONASTERY：霍爾維拉普位於葉里溫西南方、亞拉臘山腳下的 

  一座修道院，靠近土耳其邊境，是亞美尼亞遊客最多的朝聖地之一。Khor 意為深，Virap 意為井， 

  所以此修道院名字的意思為深井。西元四世紀，基督教徒聖格雷戈里被亞美尼亞國王迫害，被關在 

  深井裡長達 13 年。聖格雷戈里被釋放出來後，建造了這所修道院。雪白的亞拉臘山也是亞美尼亞人 

  心中的聖山聖地，只可惜聖山落在土耳其境內。 

＊諾拉凡克修道院 NORAVANK MONASTERY：亞美尼亞最壯觀的旅遊景點之一，建於西元 1205， 

  諾拉凡克 Noravank 的亞美尼亞語是「新修道院」之意。修道院座落在一個河流侵蝕的狹窄峽谷中， 

  其周圍環繞美麗的紅色岩壁。在此發現天神之父創造的半身像，這是亞洲極少能看到的。 

◎塔特夫之翼 WINGS OF TATEV：塔特夫之翼是一條 5.7 公里長的纜車路線，是世界上最長的單線雙 

  向纜車，連接 Halidzor 山頭和建立在另一座懸崖上的塔特夫修道院，把原本 45 分鐘的盤山公路縮短 

  到 15 分鐘的空中滑行。現代化的纜車，古老的修道院，凌空俯視秀麗山景，這裡是遊客必到之處。 

＊塔特夫修道院 TATEV MONASTERY：立於懸崖旁的建築群是過去這個區域最重要的宗教信仰中心， 

  同時在中世紀時期，也扮演亞美尼亞最早大學的身分，這種信仰中心兼教育體制的結合一直要到現代 

  教育制度的引進後才結束。 

  行車距離：葉里溫→42KM(約45分)霍爾維拉普修道院→83KM(約1小時30分)諾拉凡克修道院 

  諾拉凡克修道院→150KM(約2小時45分)塔特夫→110KM(約2小時20分)傑穆克 

  下車參觀：霍爾維拉普修道院、諾拉凡克修道院、塔特夫修道院。 

  門票安排：塔特夫之翼。 
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第 18 天 傑穆克 JERMUK→古天文台石陣 ZORATS KARER→瓦約茨佐爾 VAYOTS DZOR 

→葉里溫(亞美尼亞晚餐秀) 

早餐：飯店內用早餐                午餐：亞美尼亞風味餐          晚餐：亞美尼亞晚餐秀 

住宿：Armenia Royal Plaza Hotel 或 Imperial Hotel 或同級 

  早餐後，前往郊區參觀梭拉茲古天文台石陣，之後驅車前往亞美尼亞最好的葡萄酒產地：瓦約茨佐爾， 

  之後返回葉里溫，晚餐安排欣賞亞美尼亞民俗舞蹈及風味料理。 

＊梭拉茲古天文台石陣 ZORATS KARER：又名軍人石陣，也被稱為亞美尼亞的巨石陣。傳說中，亞美 

  尼亞遭受外族入侵，生死存亡之際，神出現了，手指一點，把敵人軍隊變成了石頭。考古發現，這裡 

  應該是公元前六、七千年的人類聚居地，這裡的眾多石頭可能是幾百年中，人們用來做成的城牆，或 

  者是族長的墳墓，也有人說是世界上最早的觀星台。 

＊瓦約茨佐爾 VAYOTS DZOR：高加索山區目前是已知人類最早釀製葡萄酒的地區，該地區是亞美尼亞 

  最好的葡萄酒產地，由於獨特乾燥的氣侯，加上土質的關係，釀酒遂成為該地古老的歷史傳統，安排 

  參觀世界上最古老的酒莊，號稱有 6500 年歷史的 Areni Wine Factory。亞美尼亞是美酒王國，一般 

  人都很有酒量。各類啤酒，葡萄酒，伏特加，白蘭地以及高度水果蒸餾酒，都很受歡迎，據說西元前 

  四世紀，亞歷山大大帝把杏子樹從亞美尼亞帶到希臘種植，它們從此為世界所知，這個有幾千年歷史 

  的美酒之鄉，出產的杏子酒香味濃郁，在酒莊內，您可以自由品嚐各類水果酒，包括葡萄酒，杏子酒 

  等等。 

  行車距離：傑穆克→70KM(約 1 小時 30 分)梭拉茲古石陣→80KM(約 1 小時 30 分)瓦約茨佐爾 

            瓦約茨佐爾→123KM(約 2 小時 10 分)葉里溫 

  下車參觀：梭拉茲古天文台石陣、瓦約茨佐爾。 

 

第 19 天 葉里溫→艾奇米亞津 ECHMIADZIN→茲瓦特諾茨神殿遺址 ZVARTNOTS 

TEMPLE→葉里溫階梯 YEREVAN CASCADE→機場 
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早餐：飯店內用早餐                午餐：亞美尼亞風味餐          晚餐：亞美尼亞風味餐 

住宿：機上 

  早餐後，驅車前往艾奇米亞津，是亞美尼亞第四大城市，參觀亞美尼亞教派牧座總教堂：艾奇米亞津 

  大教堂，隨後參觀茲瓦特諾茨大教堂建築群考古遺址，為 7 世紀的古建築遺址，最後參觀葉里溫階梯， 

  用完晚餐之後前往機場。 

＊ 艾奇米亞津 ETCHMIADZIN CATHEDRAL：西元 301 年由信奉基督教的戴爾達提斯王下令興建， 

  現存建築建於西元 483 年，是亞美尼亞最早建成的教堂，被不少人認為是世界上第一間教堂。據記載， 

  聖格列高利曾得啟示：見耶穌從天而降，用金錘擊打此處，遂將教堂建在這裡。艾奇米亞津的亞美尼 

  亞語翻譯即為「神之子親臨」之意。如今，這座全世界最古老的主座教堂，因其珍寶室中收藏著挪亞 

  方舟的木板、耶穌釘十字架時肋旁被刺的那根矛以及十字架的木屑片而聞名於世。由於教堂的建築群 

  生動地呈現亞美尼亞四瓣型教堂和穿廊形式的教堂發展演變過程，對周邊廣泛地區的教堂設計和藝術 

  發展產生了深遠的影響，西元 2000 年入選世界文化遺產。 

◎ 茲瓦特諾茨大教堂建築群考古遺址 THE ARCHAEOLOGICAL SITE OF ZVARTNOTS：建於西元 

  641 年至 661 年，是亞美尼亞中世紀早期的建築文物，20 世紀初挖掘出土。茲瓦特諾茨遺址包括了 

  聖喬治教堂，又叫茲瓦特諾茨教堂和三世總主教宮殿。教堂規模遠遠超過艾奇米亞津教堂，這一建築 

  傑作與其他古代拜占庭風格的宗教建築最大的不同是中間圓頂的建築形式，正面裝飾著假連拱、雕刻、 

  浮雕等，內部裝飾著有鑲嵌畫與壁畫。西元 2000 年入選世界文化遺產。 

＊葉里溫階梯 YEREVAN CASCADE：亞美尼亞首都葉里溫市中心的一個巨大階梯形建築，設計於西元 

  1971 年，在 1980年完工。其外表有多座雕塑及噴泉，登上階梯頂部之後即可一覽葉里溫市區景觀， 

  內部則作為卡菲斯揚美術館使用。 

  行車距離：市區觀光 

  下車參觀：艾奇米亞津、葉里溫階梯。 

  門票安排：茲瓦特諾茨大教堂建築群考古遺址。 

 

第 20+21 天 葉里溫杜哈 DOHA香港 HONG KONG台北 TAIPEI 

QR286 EVN/DOH 03:00/04:55 飛行時間:02h55m 

QR816 DOH/HKG 07:25/20:35 飛行時間:08h10m 

CX408 HKG/TPE 22:50/00:35+1 飛行時間:01h45m 

早餐：機上簡餐                  午餐：機上簡餐                   晚餐：機上簡餐 

住宿：機上 
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  收拾行囊帶著滿滿的回憶前往機場搭機返台，搭乘豪華班機，由葉里溫飛往杜哈轉機抵達香港，搭乘 

  晚班機，飛抵台北，返回溫暖的家。此趟文化的衝擊、壯麗的天然景色，以及一路上熱情友善的人們 

  不吝於給予的笑容，是那麼的難得可貴，他們如此滿足於這樣純樸天然的環境中，這是我們處於都會 

  中的人們無法體會的。珍惜擁有的幸福吧！再美麗的行程終有結束之時，此趟伊朗與亞美尼亞古文明 

  之行帶給您的想必是另外一種特別的體驗！ 

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】 

 
百合旅行社股份有限公司  交觀甲 6526  品保 1302  

10352 台北市大同區南京西路 22號 10 樓之 4  http://www.sholiday.com.tw/  
TEL:(02)2552-4411  FAX:(02)2552-2841 
 

銀行資料與匯款帳號 合作金庫銀行  南京東路分行 代碼：006 

戶名：百合旅行社股份有限公司 帳號：3487-717-102549 

 

http://www.sholiday.com.tw/

	///
	  行車距離：葉里溫→30KM(約50分)加尼神殿→10KM(約20分)格加爾德修道院
	            格加爾德修道院→40KM(約1小時)葉里溫
	  行車距離：葉里溫→190KM(約3小時30分)哈巴特修道院→15KM(約30分)薩納欣修道院
	  行車距離：葉里溫→42KM(約45分)霍爾維拉普修道院→83KM(約1小時30分)諾拉凡克修道院
	  諾拉凡克修道院→150KM(約2小時45分)塔特夫→110KM(約2小時20分)傑穆克
	  下車參觀：艾奇米亞津、葉里溫階梯。
	  門票安排：茲瓦特諾茨大教堂建築群考古遺址。

